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Accuell

Bienvenue !

Ce site est consacré a \@a Arverna chemin de randonnée de Salaicquesde
Compostelle entr€lermontFerrand et Cahors

Cetespacestalafoisumécitde | 6i ti n®r aire, que | o6ai
recuei | doéi nf or mat masragssi gn&ns@mbke deaseilsetl e | a
d 0 a iprhtlges pour ceux qui souhaitent se préparer pour cette avengir
découvrir les paysageed® Auvergne et du Lot.

Vous découvrirez de nombreugdmtosdu parcours classées par étape, mais aussi
en fonctionde thémes particuliers.

JOoesp re que beawaoupinfotmations wides etmue celavous
donnera égalemeitedivie de vous lancer dans cettee

Bonne visite et bon voyage.

Ultréia !
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Cette section est un résumé de cette voie. Pour connaitre tous
les détails, vous pouvez  directement vous référer au menu
« Etapes1a10 »et« Etapeslla20 ».

Long de 506 km (section principale), la via Arverna traverse 5
déepartements

« Puy-de-Do6me
« Haut e Loire
« Cantal

« Correze

a Lot

Cette voie jacquaire secondaire prend naissance sur la p lace de

la victoire de  Clermont -Ferrand , transite par  Aurillac et
Rocamadour pour s 0 a c ICehere t Ensuite, a partir de

cette ville, l es p |l erins auront | a possi bi
Podiensis (chemin principal partant du Puy -en-Velay : GR65)

pour rejoindre  Saint -Jacques -de - Compostelle

Au début de ce chemin, le passage par la périphérie des puys

du parc régional naturel des volca ns vous permettra
doadmirer de magni fi ques panor amas e
traversée des anciens villages auvergnats composés d 6 ®gl i ses
romanes, de fours communs, de lavoirs et de maisons en pierre

sera | 6occasion de mieux PoyoederDdme.r e | 6
Le cheminement de I ong de | 6Al Il i er e

d Bssoire et de Brioude permettra de découvrir un autre
visage du Massif Central  dans les plaines et bas reliefs .

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Ce voyage est aussi | 6 oiotégemlemeatn lede tr
départementdu Cantal avec |l es rivi res de | 6AI
Cere comme fils conducteurs. Les passages par les vallées, les

décors volcaniques et les orgues basaltiques permettront de

doappr @diaeit res aspects de | 6Auvergne

sar, les villages médiévaux . En outre, la variété des étapes

sera | 6occasion doaborder, dans une cC

de moyenne montagne a proximité  du plomb du Cantal, mais
aussi des zones de plaines aprées | a r ® gAurdllac d 6

Ensuite, aprés un e court e transition par le dépa rtement de la
Corréze (village de Camps -Saint Mathurin), arrivée dans le Lot
pour rallier la voie de Rocamadour viala GR 46 et 36 . Cette
fin de parcours permet de découvrir le parc régional naturel du
Quercy , ses villages, ses chemins jalonnés de murs de pierre
et ses reliefs vallonné s.

Au cours de cet itinéraire, vous traverserez quelques localités
classées parmiles plus beaux villages de France

& Saint -Saturnin

« Blesle

« Autoire

« Loubressac

« Carennac
Natur el | ementcommdngsa uetlesee Rocamadour ou
des curiosites comme le gouffre de Padirac méritent
impérativement une visite approfondie. En outre, doéau
communes sont également classées «ville doéoart

dohi stmire

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Une rubrique sur les 10 sites a voir de la via -Arverna est en
cours de construction.

Pour toutes i nformati ons compl ®ment a
consulter le guide Chamina consacré a ce chemin ou a consulter

et poser des questions sur le site via -arverna.com

Cette voie est décrite dans son intégralité dans le guide publié

par Chamina. Indispensable pour effectuer ce voyage , ce livre

contient :

« Cartes topographiques au 1/50 000 *™®

« Liste des hébergements (pas toujours d 6 act yadédittor®2005)
« Descriptif &r écitde parcours de | 6i ti n®r aire

« Proposition de découpage de la voie en 20 ou 24 étapes

« Description dobébune variante VTT

« Focus sur certains sites et villages traversés

Son prix est de 15 euros, mais vous pouvez le commander sur
déautres sites |l nt ernet gui per mett e
éditeur tout en ayant les frais de port offerts

En pr®ambul e, |l es sites de Luwdbomates s ac,
n 6 o nas étgvisité par mes soins . Donc, la sélection proposee
dans cette espace est subjective.

Je |l ancerais probabl ement un sonmdage

élire .
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Liste de 10 curiosités a voir (non classée)

Page en cours de construction.

Ce chemin a ®t ® ouvert en 2005 gr ©ce
plusieurs acteurs locaux et ) | 61 mp | inombteuxo n de
bénévoles .

Toutes les informations complémentaires sont accessibles sur la

page internet du site dela Via Arverna

Pour ceux qui seront amenés a emprunter partiellement

ou totalement cette voie, vous constaterez que le travalil

réalisé par tous les acteurs, pour créer et entretenir ce
chemin , a été considérable.

DOun poi nt istegiquev,ules informations ne sont pas
toujours nombresues

- Brioude : endroit de ralliement

- Aurillac : exposition autour de Saint -Jacques

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Pour ceux souhaitant emprunter sur des raisons spirituelles ou
religieuses, voici quelques petits éclarages €

Page en cours de construction

Je pense que des améliorations sont nécessaires pour

sensibiliser tous les acteurs du chemin et/ ou implanter des

accueils chrétiens. Toutefois, je ne juge personne, car mettre

en pl ace ce type doh®ber ghienestnldin et °t
dé°tre ai s®.
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Cette section est consacrée a tous c eux qui souhaitent se
préparer pour aborder , dans les meilleures conditions, ce chemin.
Joai ®gal ement-menu® @oire Aux sQuestsons » pour
les internautes qui souhaiteraient avoir des compléments
doi nformations.

Pour commencer, la r ®c ol t e doi nf eur madid estn s

une premiere activite f ondament al e. L6aguideui si t i
Chamina et la consultation du site de la via arverna _ sont les 2
premieres taches indispensables.

Naturellement, vous devez savoir lire une carte . En effet,

certaines sections ne sont pas toujours trés bien balisées. Vous

posséderez toutes les informations sur les guelques balises
mangquantes dansle s menu s « Etapes 1a10 » et« Etapes 11 a

20 »..

Ensuite, en fonction de plusieurs critéres (durée des congés,

forme physigwuwsfa,udr)a pl anifier | e nomb

et leurs distances associées.

Par ailleurs, il peut étre conseillé de procéder éventuellement a

des réservations des hébergements. Enfin, je vous fournirais

une liste d&quipement pour parcourir cette randonnée dans
les meilleur es conditions

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Contrairement =  a@ufves itinéraires de Compostelle, les sources
documentaires ne sont pas tres nombreuses. Elle est
probablement proportionnelle au nombre de randonneurs  qui

empruntent actuellement cette voie.

Au moins, cela ®vite db6°tre surcharg®
de supports (trop doéinformati ®ous t uel
rappel, ¢ ette voie est encore récente . EI'l e n6a ®t ® ouve
2005.

PS : Si wvous constat eamedesgnalkri ens morts, ndohe®

Ressources autour du chemin

Guide Chamina

Guide indispensable pour cet itinéraire. Voir les précisions dans
les sous-menus « Informations complémentaires » et « Bon a
savoir ». Ce guide contient

Cartes topographiques

« Liste des hébergements (pas toujours d6act yaeiéditto®2 005)

« Proposition de découpage de la voie en 20 ou 24 étapes

« |l nformations sur |l es ®tapes dbébarriv®e et
Via Arverna

Site Officie | de la via Arverna

Site incontournable pour préparer le chemin : Nom des étapes,
kilométrage, dénivelé, liste des hébergements a jour.

Vous pouvez aussi Yy po ser des questions

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Compostela

Site organisant les randonnées et possédant quelques
informations intéressantes sur | a description du chemin
Alternative  intéressante  pour ceux souhaitant recourir a un
voyage organiseé.

Miam - Miam dod o variante de Rocamadour

Extrait du miam miam dodo (variante de Rocamadour : GR6 T
GR 46) sur la partie Rocamadour => Cahors. Cette partie est

en libre téléchargement (format pdf) . Par contre, elle ne
concerne que les 3 derniéres étapes . Vous y trouverez aussi la
liste des hébergements et des points de restauration

VTT via Arverna

Pages personn elles consacrées au chemin en VTT. Description
tr s synth®tique de | 06itin®raire.

Wikipedia

Page consacrée au chemin avec des liens vers les endroits
traverses au cours du chemin.

Autres ressourcesilocumentaires

Pour les ressources documentaires, voici 2 compléments qui
peuvent étre intéressants :

Guides du routard

lls contiennent, pour les villes et villages traverses, la liste des
hébergements et des curiosités a voir :

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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« Guide du routard Auvergne . a utiliser pour le troncon Clermont
Ferrand => Laroquebrou (soit en principe les 13 premieres étapes)
« Guide du routard Lot - Tarn - Aveyron : & utiliser pour le trongon

Bretenoux => Cahors (soit en principe les 6 derniere étapes)

NB : une partie des vi lles et villages pour le trongon
Laroquebrou => Camps Saint Mathurin, (étape 14) est situé e
dans le départem ent de la Correze et ne figure donc pas dans
les 2 guides mentionnés auparavant. La traversée de la Correze

est breve dans ce parcours.

Guide Vert

Le guide vert Michelin peut étre aussi envisagé pour posséder
d'autres informa tions sur les curiosités a voir.

Etant donné le poids de ces livres, je photocopie les extraits

intéressants ...

Informations généralesur la voie

Voici quelques liens permettant ddavoir des renseigne
la voie

Infomagazine

Randonnes -Gites de France

Forum Web Compostela

Informations sur les autres chemins

http://chemins  -compostelle.com/sommaire.html

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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De mon coté,
facteurs :

le découpage

a été effectué

« forme p hysique (distance et dénivelé),

« disponibilité
COo%teu

et prix des
X que | a

« arrét sur des sites touristiques,
« présence de stations ferroviaires (Aurillac, Brioude,
« durée des congés,

via Podi

Tableaul: Liste officielle desétapes

selon plusieurs

Bretenoux,

hébergements (moins nombreux et plus
ensi s

e) .

e) .

i o q | ;
1 Clermont-Ferrand Olloix 30,5 km 9h15 370 m 860 m 1475 m
2 Olloix Issoire 26 km 7h30 390 m 860 m 449 m
3 Issoire Jumeaux 31,5 km 9h00 385 m 556 m 588 m
4 Jumeaux Brioude 30,5 km 8h30 393 m 527 m 419 m
5 Brioude Blesle 29,5 km 8h15 430 m 623 m 561 m
6 Blesle Massiac 13,5 km 4h00 497 m 984 m 449 m
7 Massiac Ferriéeres-Saint-Mary 22,5 km 6h45 540 m 1050 m 835m
8 Ferriéres-Saint-Mary Neussargues - Moissac 21 km 6h30 660 m 1064 m 849 m
9 Neussargues - Moissac |Murat 23,5 km 6h45 798 m 1240 m 711 m
10 Murat Saint-JacquesdesBlats 25 km 8h00 898 m 1700 m 1129 m
11 Saint-Jacques-des-Blats |Vic-sur-Cére 16,5 km 4h45 666 m 1034 m 449 m
12 Vic-sur-Cére Aurillac 23 km 7h00 617 m 867 m 656 m
13 Aurillac Laroquebrou 32,5 km 9h30 447 m 641 m 464 m
14 Laroquebrou Camps-Saint-Mathurin 23,5 km 7h30 339m 558 m 718 m
15 Camps-Saint-Mathurin |Bretenoux 28,1 km 8h00 137 m 565 m 694 m
16 Bretenoux Carennac 30,5 km 9h00 132m 385m 729 m
17 Carennac Rocamadour 26,6 km 7h45 125 m 3M3m 673 m
18 Rocamadour Labastide Murat 26,2 km 7h30 133 m 446 m 776 m
19 Labastide Murat Vers 24 km 7h00 133 m 446 m 337 m
20 Vers Cahors 21,5 km 6h15 121 m 300 m 433 m

www.arverna-compostelle.fr/wordpress

arverna.compostelle@gmail.com




Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Une large section y est consacrée dans le s menus « Etapes 1 a
10» et« Etapes11a20 ».

Au cours de la préparation de votre voyage et de la localisation

des | 1 eux doh®ber gement VvV lteu g sitp 0 viar-e z
arverna.com . Ce dernier contient tous les liens Internet vers

tous les offices de tourisme disséminés le long des 20 étapes.

Je vous conseille aussi doappel er
avoir des informations complémentaires et actualisées .

Tout déabord, pour ceux qui sont
Podiensis (Puy En Velay => Roncevaux ), sachez que les gites
do®t ape, et pl us ghRbe@®emeartsesonenoins | es

nombreux et un peu plus onéreux (voir la rubrique « Bon a
savoir » du menu « Préparatif s »).

Voici les liens vers les sites internet proposant des
hébergements s ur | es ¢ o mmu n eGettedigieaestrnonv ® e
exhaustive.

« Etape 1) Clermont -Ferrand

« Etape 1) Olloix

« Etape 2) Issoire

« Etape 3) Jumeaux

« Etape 4) Brioude

« Etape 5) Blesle

« Etape 6) Massiac

« Etape 7) Ferrieres -Saint -Mary
« Etape 8) Neussargues

« Etape 9) Murat

« Etape 10) Saint -Jacques -des-Blats
« Etape 11) Vic-sur-Cere

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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http://www.via-arverna.com/
http://www.via-arverna.com/
http://www.ot-clermont-ferrand.fr/
http://www.olloix.fr/
file:///C:/Users/denis/Desktop/www.sejours-issoire.com/
http://www.sejours-issoire.com/
file:///C:/Users/denis/Desktop/www.ot-brioude.fr
http://www.tourismeblesle.fr/
http://www.paysdemassiac.com/
http://ferrieres-st-mary.com/
http://www.neussargues-moissac.fr/
http://www.officedetourismepaysdemurat.com/
file:///C:/Users/denis/Desktop/Pas%20de%20lien
http://www.carlades.fr/
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« Etape 12) Aurillac

« Etape 13) Laroquebrou

« Etape 14) Camps -Saint - Mathurin
« Etape 15) Bretenoux

« Etape 16) Carennac

« Etape 17) Rocamadour

« Etape 18) Labastide -Murat

« Etape 19) Vers

« Etape 20) Cahors

Sur | es 20 ®tapes, il ndoexi ste pas to
communaux. En général, vous trouverez des hotels et/ ou des
chambres doéh!'!tes.
Voicil a |'iste des gites do:®t ape ou commu
Tableau 2 : Liste des gites d'étape ou communaux

1 | Olloix Gite d'étape | Gite de la Monne http://www.maisondelamonne.com/

5 |Blesle Gite communal Gite communal d&lesle mhpr;{é"i\é";‘l'v'bleS|e'fr/pubI'C/?COdezq'te'd'etape'

8 | Chalinargues Gite d'étape Pinatelle gteti% l/J/://vww.qite-cantal-aft.com/qite-d-etape-et-de-

9 | Murat Gite d'étape | Porte du Barry http://www.porte-du-barry.fr/

10 |Mandailles | Gite d'étape http://www.qgite-vert-azur.fr/gite-etape-cantal.html

11 |Thiézac Gite d'étape | Gite Lafon http://gitedelafon.free.fr/

12 | Aurillac Foyer Foyer Saint Raphaél

14 &Zﬂzﬁamt Gite d'étape | Ferme équestre du Mialaret | http://www.fermemialaret.com/

16 |Loubressac | Gite communal Gite communal de Loubress

17 |Rocamadour| Gite d'étape | Gited'étape La Grelottiere | http:/lagrelottiere.vpweb.fr/default.html

19 | Arcambal Gite d'étape | Gite d'étape Le Pasturat http://www.chemindecompostelle.com/pasturat/

20 |Cahors Gite d'étape | Voir le miamamiam dodo
Concernant le prix des hébergements en hétel ou chambres
déhltes, comptez au moins 50 euros pa
pension. Toutefois, vous avez la possibilité de négocier avec les

gérants , des tarifs appelés « étape » ou « VRP » comprenant

une demi -pension a prix préférentiel.
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file:///C:/Users/denis/Desktop/www.iaurillac.com/
http://www.chataigneraie-cantal.com/
http://www.camps.correze.net/
file:///C:/Users/denis/Desktop/www.ot-bretenoux.com/
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Globalement, il peut étre conseillé de faire des réservations a

| avance. En e f f eommunesc e arganisemt e des
événements de type « festival » entrainant des saturations
locales (ex : Laroquebrou : festival de boggie w oogie vers la
mi -aodt, Aurillac  : festival du théatre de rue).

Cependant , r ®server peut tre ri
trajet pour diverses raisons. Par conséquen t, cela re ste a
| appr ®ci ation de chacun.

squ®

Des sites Internet de type www. hotels.com  peuvent étre un
compl ®ment déaide pour -Feerand ,Aurlldc,es ( Cl
€) et c eilages i(Rosamadour, ¢é).

Voi ci une | i ste do®qui pements comme
déautre pour f ai édae aetype. A reoterdgoencat
équipement a été dimensionné pour la durée de la via Arverna,

soit, 3 semaines

Pour ceux qui ont  parcouru les autres chemins de Compostelle,

sachez que | 0 aiméme iéguipement par rapport ala via
podiensis . Il ne faut pas oublier une polaire. En effet, elle peut

étre nécessaire sur certaines étapes telle que Murat => Saint -
Jacques-des-Blatsouvous cul minerez ©° 1 700 m t
(rocherdu bec de | 6aigle).

Pensez ~° avoir deeal,xarypolusarougerepmans | 0
de points dbébeau potable par rapport
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j 6en i ndi gqueansdgang la qubrgwe. Néanmoins, vous
pouvez bien s%r demander de | 6eau aux

Le poids du sac avoisine les 8 a 10 kilos, eau comprise.
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Tableau 3 : Liste des équipements

Administratif Argent liquide OK 1 Banane 5
Administratif Billet de train Aller OK 1 Banane 10
Administratif Billet de train Retour OK 1 Banane 10
Administratif Carte bleue OK 1 Banane 10
Administratif /' NIS RQARSYyGAGS OK 1 Banane 10
Administratif Carte vitale OK 1 Banane 5
Administratif Chéquier OK 1 Banane 65
Administratif Crédencial (commandée avant) OK 1 Banane 11
Administratif Téléphone portable : carte prépayée OK 1 Banane 0
Administratif Téléphone portable perso OK 1 Banane 81
Administratif Téléphone portable perso : chargeur OK 1 Sac a Dos 150
Administratif Téléphone portable prof : chargeur OK 1 Sac a Dos 90
Administratif Téléphone portable professionnel OK 1 Banane 110
Camping Briquet OK 1 Banane 20
Camping Corde OK 1 Sac a Dos 20
Camping Lampe de poche : rechargeable OK 1 Banane 110
Camping Petit cadenas OK 1 Sac a Dos 15
Camping Sac a dos de 40 litres OK 1 Sac a Dos 1450
Camping Sac a viande en coton OK 1 Sac a Dos 430
Camping Sacs de congélation étanche OK 5 Sac a Dos 20
Camping Sacs plastiques OK 3 Sac a Dos 20
Cuisine Couteau suisse OK 1 Banane 10
Cuisine Fourchette OK 1 Sac a Dos 40
Loisir Appareil photo : Chargeur OK 1 Sac a Dos 115
Loisir Appareil photo avec cartes mémoire de 16 Go OK 1 Banane 171
Loisir Baladeur MP3 OK 1 Banane 70
Loisir Baladeur MP3 : casque OK 1 Banane 5
Loisir Baladeur MP3 : chargeur OK 1 Sac a Dos 50
Loisir Livres OK 1 Sac a Dos 190
Nourriture Banane OK 1 Sac a Dos 500
Nourriture Barres de céréales OK 1 Sac a Dos 100
Nourriture Boites de thon OK 1 Sac a Dos 400
Nourriture Eau OK 1 Sac a Dos 1500
Pharmacie Antiseptique: isobétadine OK 1 Sac a Dos
Pharmacie Apaisyl OK 1 Sac a Dos 30
Pharmacie Aspi-venin OK 1 Sac a Dos 40
Pharmacie Biafine OK 1 Sac a Dos 51
Pharmacie Couverture de survie OK 1 Sac a Dos 66
Pharmacie Nurofen ou advil200 antidouleur anti-inflammatoire OK 10 Sac a Dos 10
Pharmacie Oxyboldine OK 5 Sac a Dos 30
Pharmacie Pansement C.H.U.T stérile / pour stopper les hémorradiesOK 10 Sac a Dos 10
Pharmacie Répulsif punaise OK 1 Sac a Dos 135
Pharmacie Tire Tic OK 1 Sac a Dos 5
Pharmacie Voltaréne OK 1 Sac a Dos 80
Randonnée Baton de marche OK 2 Sur soi
Randonnée Boussole OK 1 Bandouliére 30
Randonnée Carnet pour croquis et prise de note pour idée OK 1 Banane
Randonnée Embout baton OK 1 Sac a Dos 10
Randonnée Epingles a nourrice OK 3 Sac a Dos 10
Randonnée Fil & coudre, aiguille OK 1 Sac a Dos 3
Randonnée Itinéraire des villes avec coordonnées hébergement OK 1 Banane 20
Randonnée Poche a eau : 2 litres OK 1 Sac a Dos 160
Randonnée Podomeétre OK 1 Sur soi 30
Randonnée Sac Plastique OK 5 Sac a Dos 20
Randonnée Sifflet OK 1 Banane 8
Randonnée Stylo OK 2 Banane 20
Randonnée Topo Guide OK 1 Bandouliére 400
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Trousse de toilette Aprés rasage OK 1 Sac a Dos 20
Trousse de toilette Boule quiés OK 1 Sac a Dos 10
Trousse de toilette Brosse a dent OK 1 Sac a Dos 20
Trousse de toilette Cotons tiges OK 5 Sac a Dos 10
Trousse de toilette Créme solaire : protection 40 OK 1 Sac a Dos 150
Trousse de toilette Dentifrice OK 1 Sac a Dos 40
Trousse de toilette Gel douche shampoing OK 1 Sac a Dos 90
Trousse de toilette Mouchoirs en papier OK 3 Sac a Dos 30
Trousse de toilette Mousse a raser OK 1 Sac a Dos 104
Trousse de toilette Peigne OK 1 Sac a Dos 12
Trousse de toilette Pinces a linge OK 4 Sac a Dos 44
Trousse de toilette Savon de Marseille (petit) OK 1 Sac a Dos 15
Trousse de toilette Serviette de toilette synthétique OK 1 Sac a Dos 190
Vétement Boxer synthétique OK 2 Sac a Dos 200
Vétement Boxer synthétique OK 1 Sur soi 100
Vétement Casquette : hat désert OK 1 Sur soi

Vétement Chaussettes synthétiques OK 2 Sac a Dos 180
Vétement Chaussettes synthétiques OK 1 Sur soi 90
Vétement Chaussures de randonnées OK 1 Sur soi

Vétement Maillot de bain OK 1 Sac a Dos 65
Vétement Paire de lunettes de soleil OK 1 Sur soi 100
Vétement Paire de sandales OK 1 Sac a Dos 500
Vétement Pantalon pluie OK 1 Sac a Dos 350
Vétement Polaire OK 1 Sac a Dos 400
Vétement Short OK 1 Sur soi 150
Vétement Survétement |éger OK 1 Sac a Dos 300
Vétement Tee-shirts en microfibres OK 2 Sac a Dos 400
Vétement Tee-shirts en microfibres OK 1 Sur soi 200
Vétement Veste de pluie OK 1 Sac a Dos 600

En complément, voici un lien pouvant étre intéressant pour

préparer son sac
expérimenteés)

(a réserver de préférence aux randonneurs

Randonner léger

Vous pou rrez récupérer cette liste sous forme de fichier Excel

dans le sous -menu « Téléchargement ».
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Cec chemin nbda ®t ® ouvert quoden 2005 et
cours de développement, des améliorations doivent y étre

apport ®es. Avant ddaborder et de se p
est nécessaire de prendre connaissance de plusieurs sujets.

Techniques/ Physiques

Comme vous pourrez le constater dans le menu « liste des
étapes » et également dans le guide Chamina dédié a la via -
Arverna, le dénivelé cumulé et/ou la distance de certaines
®t apes peuvent soOav®rer °tre I mportant

Néanmoins, chacun est libor e de scinder les étapes en plusieurs
sous - étapes et/ou de prendre les variantes en VTT qui sont
généralement moins difficiles au niveau des dénivelés , mais dés
fois un peu plus long sur la distance

En outre, pour la plupart des étapes, il existe une possibilité
déemprunter |l es transports en commun
dernier longe une partie du chemin dans le département du

Cantal.

Vous pouvez aussi vous entrainer, pour avoir un apercu de ce

chemin, grace aux animations nommees les « jeudis de Sai  nt -
Jacques e . Elles se d®roul ent pendant | es
les renseignements sont présents sur le site via -arverna.com

Parallelement, les r andonneurs peuvent opter pour le chemin
en 24 étapes propose par le guide.
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Voici le découpage

Conditions de succes et de développement

Ce chemin, par la beauté et diversité de ses paysages
m®riterai-t dé°tre dbébavant age connu
frequentation de cette voie secondaire est plutot faible. En

effet, dbune part cette voie est peu
randonneurs préferent emprunter les voies jacquaires
histori ques et connues , poss ®dant des infrastruct
omniprésentes. Cependant, cette voie secondaire pourrait étre

une alternative intéressante Ou un voyage complémentaire
compar ® ° dbéautres chemins jacquaires
saturation.

En résu m® , dédapr s mon exp®rience sur | a
voie et des retours de quelques acteurs locaux, les principales

conditions de réussites pour développer cette voie, sont les

suivantes :

« Accroi ssement de | a pr®sence de gites doc¢
al |l ®ger |l es co%uts doh®bergement des rando

« Amélioration du balisage

« Am®Il i orati on de | 6i mplicati on et de | a
|l ocaux (offices de touri sme, municipal it
sur |l a pr®sence de ce ¢ hepomouvoiedettede | 61 n
randonnée itinérante

« Remontée des informations de la part des randonneurs, ayant
effectués ce chemin, vers les offices de tourisme situés sur la voie
ou tous autres acteurs en charge de la promotion de cet itinéraire

« Communication et média tisation plus large de la voie pour accroitre
sa notoriété.
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hFFNBa RQKSOSNHSYSyGa LldzNJ f Sa

Comme pour beaucoup de chemins de rar
pas toujours des gi t es d o ®&u a@eEnsnaux a chaque

point déarri v®e ou i nt er mds poarrez, e . Gl «
dans le meilleur des cas, étre hébergé dans une dizaine de

gites.

Les autres hébergements sont des hotels ,chambres doéohtlte
ou campings . lls sont, généralement, assez nombreux dans

chaque ®tape doéarri v®e et ®gal etéent [
intermédiaires entre les etapes.

Voi ci uni guement | a | i st e des gi tes
(dernieres informations en aolt 2011)

« Olloix:gite d 0 ®t depleeMonne

« Blesle : gite communal

« Chalinargues : Pinatelle

« Murat : gite doOo®tape Porte du Barry

« Mandailles : gi t e d @n®rs eéhemen)

« Thiezac : gi t e dado® t(harp @emin)

« Aurill ac : Foyer Saint Raphaztl (qui nées
des tarifs similaires)

« Camps -Saint -Mathurin -Léobazel : ferme équestre du Mialaret

« Loubressac : gite communal

« Rocamadour : Gite d'étape La Grelottiere (2 km hors chemin)

« Arcambal : gite du  Pasturat

« Cahors : plusieurs gites de lavia Podiensis

Pl us g®n®r al ement , | 6accroi ssement de
dépendra de la fréquentation des randonneurs dans les années

a venir ainsi que de la volonté des acteurs locaux de développer

et promouvoir cette voie.
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Pour les plus fauchés, i | existe aussi de nombreuses possibilités
de faire du camping dans beaucoup de communes. Bon courage
pour ceux souhaitant emporter la tente avec soi et accepter un
surpoids dans ses affaires.

Les coordonn®es de | 6ensembl e des
hitels, chambres dobéht!tes, campi ng) S
guide Chamina. Attention, le guide date de 2005 et donc

guelgues coordonnées peuvent étr e obsoletes. Il est conseillé

de consulter le site  via-arverna qui possede des liens vers tous

les espaces internet des offices de tourisme du parcours.

'y o0l fA&F3S ALISOATAILdzS X

Le chemin est balisé et flec hé aux couleurs des chemins de
Saint -Jacques, sur la base de Ila charte graphique
européenne . Cet affichage est uniqguement présent dans le
sens Clermont -Ferrand => Cahors.

Cette voie poss de quelques tron-ons
chemins de randonnées qui sont balisés en rouge et blanc dans
les 2 sens :

GR 41 « Aux marches du Cézallier  » : avant de rejoindre Blesle

GR 400 « Tour des monts du Cantal » . entre Murat et le Puy Griou

« GR 652 : aprés Laroquebrou (gorge de la Cere)

« GR46 puis GR36 :apartrdeRoc amadour jusqudé”™ Cahors

En complément de ce balisage, il existe également sur certaines
étapes, des panneaux indiquant la direction, la localité et la
distance a parcourir  entre 2 communes
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X RSPILYiH siGNB I YSTEA2NBS adzNJ OSNIF Ay Sa

Pour certaineséta pes, | e bali sage améliosésoei n do°
peut dérouter, au sens propre comme au sens figuré, quelques
randonneurs.

Les principales raisons de cette situation sont les suivantes

Balise cach®e (branches dbéarbres, ¢é)
Balise absente pour diverses raisons

Balise illisible

Balise arrachée

« Balise cachée par la végétation

Globalement, je vous indiquerez pour chaque étape (Menu
« Détail desétapes ») | es endroits 0% |l e balisa
amélioré.

Attention, cesinform at i ons datent etddeaanttetre 2011
mises a jour dans le futur

Attention, je ne me souviens pas de tout !

Attenti on, I se peut gue Jje nodai e p:
moment ou cette page a été publiée, certaines balises ont peut

étre étéremises en pl ace. Jbessaierais de | e
informations.

Attention, les chemins de type PR peuvent avoir des sections
communes avec celui de la via Arverna, mais cela ne signifie
pas quoéil faut | es suivre eh cas dobabs

NGO h®si t eae gignader des informations complémentaires
Sur ce sujet pour que je puisse mettre a jour ce site et eviter de
fournir de faux renseignements. Vous pouvez me contacter.

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
arverna.compostelle@gmail.com




Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

A noter que le balisage est trées bon a partir de Rocamadour
Cette section correspo nd au balisage officiel de la GR46 et de la
GR36.

Il faut savoir que le travail réalisé pour la mise en place du
balisage est considérable ! Merci a toutes ces personnes ayant
participé et consacré du temps a ce projet et sans qui cette voie
ndexi sterait pas.

Joenvi da®@di ter |l es fichiers gpx pour |
Ces supports sont, en principe, compatibles avec la plupart des

GPS. Je pense gue | 6®mer gence et I
nouvelles technologies peuvent étre une aide non négligeable

pour faire ce trajet. Une fois les fichiers eédités, il sera
n®cessaire quourpuiraseonresurer | 6exact.
fichiers.

Patience !

Toutefois, si des randonneurs possedent un GPS et ont
| 6i ntention de faire | e chemin. Je s
fichiers etinformations !

X Y | &% dolutidns existent

Pour améliorer a cette s ituation, la possession du guide
Chamina est indispensable. Naturellement comme pour tous
randonneurs qui se respectent , Il est important de savoir lire

une carte ainsi que les indications de parcours mentionnées. Ce

guide est scindé en 20 étapes qui conti ennent chacune un e
carte IGN & | échelle 1/50000 °™ avec le parcours complet.
Chaque étape est divisée en trongons qui sont eux -mémes
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subdivi s®s en plusieurs sections. Cha
une description sur le chemin a suivre (en cas de balisage
manquant) .

Avec une lecture rigoureuse des indications du guide Chamina,
VOUS Vous en sortirez toujours. Au cours de la randonnée, je
vous conseille vivement de lire la description du parcours avant
dbaborder chaque section.

Comme il a déja été mentionné auparavant, les quelques
balises manquantes seront indiquées dans le Menu « Détail des
étapes ».

Uneplus forteimplication des acteur§ & i y SOS&aal ANBE X

Les conditions de réussite de cette voie jacquaire passe aussi

par une plusforte i mpl i cation de | 6ensembl e de
pour d 6 unimplaggearun r ®seau vari ® gdé&h®ber
d 6 aut r egemetae atjour une partie du balisage. Cependant,
| a premi r e phase serait, déabord,
débavantagdexsstence de ce chemin.

La seconde phase devrait étre une communication renforcée de
tous pour promouvoir cette voie.

Toutefois, cela demande beaucoup de temps.

En cours de construction
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Chapitre

3 Détail des étapes
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Long de 506 km, ce chemin a été découpé en 20 étapes ou 24

étapes. Cette liste correspond a celle proposée par le guide

Chamina, référence indispensable pour faire le chemin dans de

bonnes conditions et posséder des informations complémentaires

sur | 0histoire des. endroits travers®s

Pour | a réedaction de chaque étape , | dorsstrui s chaque fiche -
etape de la maniere suivante

« [ntroduction
« Informations techniques
« Conseils pratigues (commaodités, étape)

« Descriptif & Récit de Parcours de | 60®t ape
« Bivouac vi |l Il e dbéarriv®e
« Balisage

A terme, | 6 e s pfoumieles tracés GPS de toutes les étapes.
Les fichiers seront au forma  t gpx et/ ou kml (Google Earth)

Informations techniques

Pour chaque étape, est in  séré un cartouche sous forme de
dessin dont voici la Iégende

Tableau 4 : Légendeinformations techniques
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Distance q
Temps O
Altitude Min '
Altitude Max A
Cumul dénivelé /
.-s§|||

Tableau5 : Résumé des informations techniques

‘ > 9 | A
1 Clermont-Ferrand Olloix 30,5 km 9h15 370 m 860 m 1475 m
2 Olloix Issoire 26 km 7h30 390 m 860 m 449 m
3 Issoire Jumeaux 31,5 km 9h00 385 m 556 m 588 m
4 Jumeaux Brioude 30,5 km 8h30 393 m 527 m 419 m
5 Brioude Blesle 29,5 km 8h15 430 m 623 m 561 m
6 Blesle Massiac 13,5 km 4h00 497 m 984 m 449 m
7 Massiac Ferriéeres-Saint-Mary 22,5 km 6h45 540 m 1050 m 835m
8 Ferriéres-Saint-Mary Neussargues - Moissac 21 km 6h30 660 m 1064 m 849 m
9 Neussargues - Moissac |Murat 23,5 km 6h45 798 m 1240 m 711 m
10 Murat Saint-JacquesdesBlats 25 km 8h00 898 m 1700 m 1129 m
11 Saint-Jacques-des-Blats |Vic-sur-Cére 16,5 km 4h45 666 m 1034 m 449 m
12 Vic-sur-Cére Aurillac 23 km 7h00 617 m 867 m 656 m
13 Aurillac Laroquebrou 32,5 km 9h30 447 m 641 m 464 m
14 Laroquebrou Camps-Saint-Mathurin 23,5 km 7h30 339m 558 m 718 m
15 Camps-Saint-Mathurin |Bretenoux 28,1 km 8h00 137 m 565 m 694 m
16 Bretenoux Carennac 30,5 km 9h00 132m 385m 729 m
17 Carennac Rocamadour 26,6 km 7h45 125 m 3M3m 673 m
18 Rocamadour Labastide Murat 26,2 km 7h30 133 m 446 m 776 m
19 Labastide Murat Vers 24 km 7h00 133 m 446 m 337 m
20 Vers Cahors 21,5 km 6h15 121 m 300 m 433 m
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Pour | es commodit ®s, j Olas infoemmtorasy ® d e
pouvant étre utile s pour les futurs randonneurs, mais il est

®vi dent gue ce recensement est.Soin d
vous avez deéja parcouru ce chemin ou que vous habitez sur le

parcours , n 6 hz&sampléter cette liste.
Pour chaque étape, est inséré un cartouche sous forme de
|égende .

De plus, vous pouvez aussi me faire part de vos bons plans via
la rubrigue  me contacter (ex : lieux pour pique -niquer,
promo tions sur certains hébergements, petites et grandes
curiosité s, commentaires sur les variantes € ) et de ma faire de
toutes informations utiles
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Tableau 6 : Commodités

Café Pharmacie

Boulangerie Médecin

Bureau de Poste } | Musée [/ Curiosité

Bus @ Office de Tourisme
<~

Camping A Piscine

“h
4 "\
Chambres d'hétes @ Point d'eau

Point Argent

Epicerie -

Gite Communal / Gite :
iy / Taxi ]
d'étape

P
Gare Q” Restaurant
.
oy

Hotel

[ ] [ ]
Toilette Publique mlt

Les 506 km du chemin sont scindés en 20 ou 24 étapes dans le

guide . D 6pmes mon expérience de cette voie, je proposerais un

autre découpage de ce chemin pour obtenir finalement 21
étapes au lieu de 20. Ainsi, | 6 ®t ape 16 est scind
journées.
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Le découpage en 24 étapes peut étre aussi une bonne initiative
pour les randonneurs ayant 4 semaines de disponibilités

Etape 1. ClermontFerrand => Olloix

Tout doabord, j est tpue & faie enwysagéablé de
démar rer directement a partr de Romagnat au lieu de
Clermont -Ferrand , via les transports en commun . Ce choix

permet de raccourcir la longueur de la premiére étape de 7,5
km . Pour rappel, | a distance initiale de cette premi ére journée
est de 30,5 km et le dénivelé de plus de 1 400 m .

Etape8: FerrieresSaintMary => Neussargues

Sdagi ss ansf™ éape, Voas pouv ez directement faire une
hal te au gi t eChainar@iesagn beu dee vous reposer a
Neussargues . Cela se traduira par un gain de 8 km.

Etapel6: Bretenoux => Carennac

Enfin, ¢ onaapea Bratenbux F>aarennac (30,5 km) , si
vous souhaitez visiter les 3 communes classé es parmi les plus

beaux villages de France (Loubressac, Autoire, Carennac) et le
gouffre de Padirac , il est impératif de scinder et d O Gcetel er
étape en 2 trongons quotidiens .

Apparemment , il existe une possibilitt de soOoh®berger da
gite communal de Loubressac .
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Au commencement de cette premiére étape, le périple débute

place de la victoire a ClermontdFerrand. Ensuite, v ous traversez

la périphérie de la ville avant de vous élever petit - a- petit , pour

rejoindre le plateau de Gergovie. Aprés le passage par quelques

villages, directon | e parc natur el r ®gi onal des
Puis, transit ionpar | 6un des plus beaux vill acg
Saturnin et son église romane majeure. Fin de ce premier

parcours au village d @lloix.

Informations techniques

T Techniquement, ce
\--' Clermont-Ferrand e
parcours est assez difficile
' ] a la fois par sa distance et
ea: Olloix L s
son deénivele.
‘] 30,5 km
i
()
Q. 9h15
]
e oy
T _
' 370 m
F
:’i 860 m
/ 1475
-ni’lll m
Pour all ®ger votre fardeau, 2: possibil
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

« utiliser les transports en commun de Clermont -Ferrand a Romagnat
via la ligne 12 (18 minutes de trajet). Ensuite, direction le village
dé Ol Il oi x
« scinder cette premiére étape en 2 jours :
o 1%¥jour:partirdeClermorEer r and et -Sduain.rvousgouvez Sai r
_vous reposer au monastereREndolsitué a 2 km du village
2°™jour:Sait-Saturnin jusqud” Ol Il oix

Conseils

Globalement, j e pense quoéil nodest pade f or c@é
commencer la randonnée a partir de Clermont -Ferrand. Vous

avez la possibilité d 6 e mp r uled tansports en commun
jusgqgubau VvRombdgaaye de

Cette option se traduira par un gain 7,5 km et au moins 1

heure et demie de marche . En effet, d 6 un e , paadistance

initial e de cette étape est élevée (30,5 km) et dbautre part
cette porti onla pldse snteresgardes (traversée de

| 6aggl om®Les tharaires ) pour les transports en commun

peuvent °tre demand®s " | @w fsbnt c e d
consultables sur le site de la T2C.

Préambule; visite de Clermont~errand

Pour ceux souhait ant visiter la ville de Clermont -Ferrand, il est
conseillé de venir la veille en fin de matinée. Il faut prévoir au
moins, selon votre rythme, une demi -journée . Renseignez -vous
al 6of fi ce dsituét suula placende la victoire en face de
la cathédrale Notre-Dame de | 6 Assompti on
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Trois itinérai res sont proposé s pour découvrir la vie ille ville .

Comptez au moins 1 heure pour chaque trajet touristique . Vous

suivrez pendant ces parcour s, des médaillons , incrustés au sol,
| 6 e flefPasgai, ede Vercingétorix et d @rbain Il

Parmi les 3 circuits, ] e conseillerais en priorité le « parcours

du port » qui permet de passer par la basilique Notre -Dame -
du -Port , classé e au patrimoine mondial de | 6 Unsarsla o
thématique des chemins de Saint -Jacques -de-Compostelle) . Ce

monument est situé en dehors de la via arverna , comme la
plupart des 3 itinéraires touristiques.

Le sommet du P uy-de-Ddme peut étre visible a certains
endroits de la ville.

En fonction du temps disponible , possibilité de se rendre vers 2
musée s (non visité s) implantés a proximité du parc pu blic
Lecocq :

« Henri Lecocq (botanique, €é)
« Mus®e dbéarch®ol ogie Bargoin

Par aill eur s, | 6of fice de touri sme po:
sur | 06 Ar tPoR [apedte histoire, c 0 eegdlement le point
de départ de la via Arverna.

La ville posséde toutes les commodités nécessaires pour y faire
tous les approvisionnements indispensables . |l existe, par
exemple, un e grande supérette ( Carrefour Market ), rue Giscard
de la tour fondu situé a coté de la place Jaude. Parallelement
présence ddun centr e ectodenmes petomnes dans ce
méme quartier avec de nombreux restaurants . Prenez des
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

forces étant donné e la distance , le dénivelé et la durée de la
premiere étape

Descriptif& Récit de Parcours

Enfin le départ , place de la victoire devant la cathédrale
Notre-Da me  dAssompbon et la statue du pape Urbain II.
Directon | 6 of fi ce deA ¢aoche,issiwreeles quelques
balises existantes. Certaines indications , sous forme
dob6aut oc p loit &t nsalheureusement effacées par des
nettoyeurs a haute pressio  n.

Aprés | a sortie de la vieille ville, traversée du jardin public

Lecoqg jalonné de fleurs - | 6 enAtmot®eune T uvre doart
(batraciens de Mark Brusse) et une porte ancienne situées dans
le parc public, mais légerement en de hors sentier . Vous

trouverez aussi des toilettes publiques vers la sortie du parc.

A la sortie du jardin publi ¢, prendre une rue  située légerement
sur la droite pour aller tout droit. Vous vous éleverez petit a
petit via la D 3, pour rejoindre la ville de Beaumont  qui fait

partie de | d@gglomération de Clermont -Ferrand .

Apres la sortie de la ville , vous commencerez  enfin un parcours
a travers champs . Apparition des p remiers points de vue sur

| 6aggl om®r &Llermonh -Fedrgnd et de ses alentours qui
deviendront de plus en plus int éressants au fur et a mesure de

la randonnée . Au cours de la jonction vers Romagnat
présence sur ladroite des ruines d uchateaude Montrogon

A la sortie du village de Romagnat, passage par dbéanci
maisons avant de rejoindre le plateau de Gergovie . A ce stade,
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

début des premiére s montée s atravers les sous -bois, agré ables
en période de chaleur

Une fois sur le s hauteurs du plateau, vue sympathique sur la
ville de Clermon t-Ferrand et sa périphé rie. Profitez -en, car vous
ne verrait plus cette agglomération

Ensuite, la traversée du plateau peut faire rappeler, a certains
moment s et endroits , le Quercy avec ses murs de pierres et ses
agneaux.

Une fois le plateau traversé , vous avez, si le temp s vous le
permet , la possibilité de vous rendre ©  Qffice de Tourisme  du
platea u de Gergovie implanté a 1 km hors chemin.

Toujours sur le plateau, découverte de quelques ruines , de
| opidum et d én joli point de vue.

Aprés une descente courte mais raide, passage a coté daun petit
circuit automobile . Ensuite, descente au travers de champs
céréaliers, de sous -bois et de prairi es. Transition le long du
sommet du Puy de Jussat . A ce stade, découverte d es
premiers villages auvergnats et notamment de Jussat, son
église et sa statue de Saint Jacques.

A la sortie, on apercoit les premieres vig nes. On découvre , en
effet , que cette zon e était la deuxiéme ou troisieme region
viticole de France (selon les témoignages récoltes).

A | 6 ent Chammnatd ¢ passage a coté du cimetiere ou il doit
probablement exister un point d 6 eau. LO®gl i se est
ainsi que le chateau de la batisse .
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Aprés avoir quitté le village , élévation progressive vers le
plateau de la serre  via les prairies , les sous -bois et les chemins
de pierre , pour redescendre vers les anciennes maisons et le
lavoir du village de  Chadrat (faisant partie de la commune de
Saint Saturnin).

Ensuite, direction et descente vers Saint -Saturnin _, classé parmi

|l es plus beaux vi |l lofficg destourtbrme Feastasitué e . LO
en dehors du chemin (@ gauche de la place principale)

Intéressant pour récupérer un plan des rues a visiter. Le village

possede une épicerie et un bar -restaurant.

Ici 16 une dperscipale s curiosité s est son église romane

ressemblant a celle de Saint -Nectaire. Pour la petite histoire,

elle fait partiedes5 ®gl i ses maj eures de¢anntéAuver
Nectaire, Orcival, Notre -Dame du P ort a Clermont -Ferrand,
Saint-Austremoine doél ssoire).

De plus, possibilité de visiter le chateau (non fait) avec des

visites guidées toutes les 30 minutes. Il est situé a proximité du

chemin . Anoterque celieu propose des chHotasmgur es do¢
sont hors de prix  pour la plupart des pelerins (plus de 100

euros la nuitée ).

En gui ttant présedc® gdei talettes publiques et d 6 un
point dobdeau.

A ce stade, plusieurs alternatives sont offertes
« Prendre le chemin comme indiqué dans le guide pour se diriger vers
Olloix
« Se diriger, via la D28, vers le monastere de Randol pour terminer

cette premiere journée.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

A la sortie du village de Saint - Saturnin , vous commencerez a
vous familiariser avec les premieres coulées basaltiques

Vous gr i mp er e zun @rand raas t) vers les paturages du  Puy
Peyronere avec un apercu du monastere de Randol et du

village de Saint -saturnin si le randonneur se retourne . Par la
suite, descente vers la périphérie du village de Saint Sandoux
Je ne | 6ai t ®as carn si l ne mo a pas ® t

conseille . A noter | a pr ®sence doune aire de
proximité d e ce village.

Enfin, derniere ligne droite vers Olloix avec passages a travers

les prairies en fleurs, et des paturages . Les panoramas
deviennent de plus en plus magnifiques . Traversée de la D119
avantderejoindre | e vil |l age Olladxarri v®e do

A | 6ar dOllei®e poi nt dbéeau ) proxi mit®
balance communale situee”™ | 6entr ®e. du vill age

Derniere montée de 500 m pour traverser tout le village et se
dirigerversle gi te do®t ape ,dmplantéa a e altitude
de 850m.

Bivouac; Olloix

> Relais postal c6té mairie si ma mémoire est bonne @ A l'entrée du village vers la balance communale

ﬁ Disséminées le long du village )
L] [ ]
. Gisant Odon de Montaigu *lw A l'entrée du village

Gite d'étape : Vers le fond du \illage (gite de la Monne)

Situé dans le gite
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Le village posséde pour les plus fauchés une aire de camping

communal avec un point débeau pour f a
méme terrain, magnifique point de vue sur | a vallée de la

Monne . Surle plan géographique, ¢ ette commune est entouré e

de 3 puys (Mercourol, Olloix, Auzenne). Ce vil lage est situé a la

croisée de la via arverna et de la GR 30 (« Tour des lacs
d6Auvepr)goe qui expliqgue |l es infrastruc
les randonneurs. Possibilité de parcourir le PR « Gorges de la

Monne ».

legi te doé®t ape prapose des fddoulesidemi  -pension
avec sa spécialité la Monnette qui est a base de Saint Nectaire.
Incontournable !

A noter que ce gite possede aussi une i nfrastrualture
pour les chevaux.

Le village est également équipéde pl usi eur s chambres d

Pour les plus courageux, visite de |16 ® g | Saiat dean Baptiste et
le gisant d'Odon de Montaigu situés hors chemin . Pour les
personnes ayant des ressources physiques illimitées , possibilité
de faire | e t daxr(1002m)g udyd AwDe nn e

Moyen
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

1 Beaumont

Balise manquante dans une rue montante et rejoignant I'église

1 Plateau de Gergovie

Vers la sortie et a I'extrémité du plateau de Gergovie, prendre une
descente ou il faut aller tout droit et se diriger vers des grands panng
d'affichage

1 Plateau de Gergovie

Apres le circuit automobile, rejoindre les champs ou vous devrez ens
prendre sur votre droite a la premiere fourche. Ensuite, arrivé a un sd
bois le chemin se dirige wisur la gauche.

10

1 Saint-Saturnin

Apres avoir quitté le village et au moment de la montée vers le puyd
Pyronére. A une fourche avec un taillis sur votre droite, vous devez to
et descendre sur votre droite. Ensuite, tourner sur votre gauche pour
remonter.

20

1 Chanonat
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Ala sortie de Chanonat dans les bois a une intersection, prendre un
chemin de pierres en face qui, si je me souviens bien, ce chemin ne

correspond pas a une PR.
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Durant cette étape, vous découvrirez une grande diversité de
paysages composée de champs de tournesol, de céréales, de
prairies de moutons, de vignes, de beaux et d @nciens villages, de
ruines restauré es et de points de vue. Le tout se terminera dans

l a vill e dadlosaddlante Aadtremoine . Tout au long du
chemin, la chaine des volcans servira de fil conducteur av ec le
Puy de Déme en fond de décor. De par les curiosités et les types
de paysages, cett e étape est vraiment différente de la veille.
Informationstechniques
g ] Quelques montées, mais
- Olloix L L
de courtes duree s (excepte
EQ:. ] la jonction vers le plateau
Issoire de Pardines). Le chemin
:i redescend
i B 26 km

progressivement vers les
portes et plaines du Massif
Central.

7h30

{"" 390 m
f"
860 m

/II 449 m

Etape 2
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Le guide Chamina propose 2 itinéraires alternatifs pour cette
section

« Circuit principal : p assage par Champeix et  destination Issoire
« Variante : Passage par Champeix et arrét a Tourzel -Ronzieres (non
effectué) correspond ~ | 6®t ape 3 et 4 bis.

Pour le troncon principal (Olloix => Issoire) ,ddun point de
restauration , possibilité de faire une halte au village de

Champeix qui p ossede plusieurs restaurants et points

doéal i me n A partir de rcette localité, il rest era encore plus

de 17 km a parcourir ~ j u s q us$oire sur les 26 km du trajet

Léautre suggestion est de pigueniquer
des ruines de Marchidia | et | a tour de | 6horl oge
est aménageée en terrasse.

En cas de départ t6t le matin, il est peut étre plus intéressant
de se restaurer dans le village de Perrier . Qui peut cette fois -ci
étre un peu trop loin.

Descriptif & Récit de Parcours

Départ et traversée du vi | | aQ@lleix dndsens inverse de
| 6 ®t @ B veille . Passage par des prairies de moutons
puisque ces derniers font leurs grands retours dans la région
depuis quelques années ! lls sont utilisés comme tondeuse s

naturelle s. VVous croiserez aussi des chevaux.

Aprés une montée  progressive a c6té du Puy Gourdon et la
traversée du village du méme nom, vous rejoindrez le village
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

de Montaigut le Blanc _ par un passage alterné de sous  -bois et de

champs un peu humide . Le chateau situé sur les haut eurs du

village vous accompagnera tout au long de la traversée de ce

bourg. Ce monument ndest pas situ® Pauucela,lile ¢ he.
faut prendre les ruelles indg uant | 6acc s aule monun
lavoir composé de multiples bassins per me admittlla vue

sur les chérots

Aprées avoir | ong ®et fralchig | liGsaen ci enne port e
| 6 e nc ela adescente du village sur une voie bitumé menera
vers un cimeti re. 1 exi ste un point
si elle est potable. Ensuite  , une petite montée courte mais raide

vous attendra.

Avant de rejoindre le village de Saint Julien , vous longerez  sur
votre droite une série de caves dans les col lines qui servaient
apparemment d @ffinage pour le Saint Nectaire . Cet endroit

est appelé le moulin de la serre.

Ensuite, une fois le village de Saint -Julien franchi, montée vers
le Chaux d 6 A upbur pouvoir prendre de la hauteur et
regarder les champs d e tournesol avec en arriere plan le village

de Saint Julien. Par la suite, traversée des vignes avant de
rejoindre et de descendre vers le village ancien de Champeix

Ce village posséde toutes les commodités de type restaurant,
épicerie , pharmacie, point a rgent . lls sont généralement situés
juste avant le pont dans la rue principale sur votre gauche.

Un point information touristique est situé juste dans les locaux
de la Dbibliotheque . Attention | es h e usoné s do
restreintes. Ce site est a coté de la rue principale.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Apres avoir traverseé le pont enjambant la Couze , le chemin se

scinde en 2 parties

« Cheminprincipal :route do:l spsaossaege par | 0®gl i se
« Variante proposé par le guide : direction Tourzel -Ronzieres (étape 2
bis) : passage p a cchatdaw den Mairckidial et la tour de

|l 6horl oge

Personnel | eneepranté Ip d@ei d 6 1 s s cCe rchemin

transite pa r | 0 ® g lti sa estatue Saint Jacques, puis par le

cimetere (|l e point ddébeau nda pas ®t ® aper -
En quittant Champeix, montée vers les sous -bois pour longer la

valléee avant de redescendre vers la D996.

Aprés Pardines et son ancienne église romane , VOUS Vvous

dirigerez vers les cheminées de féee et entamerez une montée

sur le plateau de  Pardines. A cet endroit , vue a 360 degrés. A

| 6 Ou e sPuy,de Déene  en fond de décor.

Ensuite, vous redescendrez vers les ruines du hameau de

Perrier . NOh®si tez pas ~ discuterhargevec | ¢
de restaurer ce site. Vous avez la possibilité de faire le tour du

hameau et de voir les principales curiosités rénovées telles que

les maisons, une entrée fortifiee et les caves a vin . Le parcours

doi t °tre déenviron 1 km

Un site Internet  est dédié a ce projet.

Pour la petite histoire , une personne a vécu dans c es grottes

jusqguben 1945
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

La encore, on apprend que | 6 Au eteplugapaxifiguement
cette zone était la deuxieme ou troisieme région viticole de
France .

Aprés la descente et la traversée du village de Perrier, vous
longerez le Pavin de la Crouze pour découvrir des nouvelles
variétés de fleurs . Arrivée a une fourche avec des bois (vers
Soirac) , le chemin est boueux en période de Dpluie, il est
conseillé de tourner a droite pour rejoindre Binazat

Pour terminer cette étape, v ous emprunterez  une partie de voie
goudronnée avant de rejoindre Issoir e via une petite ruelle.

Bivouac: Issoire
@ Disséminées dans la ville
o

Disséminées dans la ville et a c6té de 'autoroute pour
les chaines d'hotel

Disséminées dans la ville

A c6té de l'abbatiale

Disséminées dans la ville Disséminées dans la ville

@ En dehors du chemin a c6té de l'autoroute (comptez
plus de 2 km)

’ Ancienne ville, tour de I'horloge

o r Disséminées dans la ville
|

é(/ En dehors du chemin aprés 'abbatiale &

A noter q u e officebde tourisme d &1 s s @& déménagé et se
situ e dorénavant a coté de | 6 a b b aSaintaAustremoine. Par
conséquent I pudetetde faire | e touvilede |

Disséminées dans la ville

Disséminées dans la ville
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

par la rue périphérique. Ainsi, Vv ous pouvez traverser
directement la vieille ville , Ce qui se traduira par un  léger gain
de tem p s . offitebde Tourisme tampo nnera votre crédence et
vous fournira un plan pour visiter la vieille ville . Les princ ipales
curiosités étant situées  d a n sancierdquartier

Je vous ¢ ons eisiterl led aldmdde isant -Austremoine
et ses peintures intérieures |, mai s aussi | 6ext ®ri eur
signes du zodiaque .

Pour rappel, elle fait des 5 églises romanes maj eures du Puy -
de-Dome (Saint -Nectaire, Orcival, Notre -Dame du Port a
Clermont -Ferrand, Saint - Saturnin, Saint - Austremoine
d 61 s s oAurotal) 3 des 5 églises majeur es auront été vues
(Clermont -Ferrand et Saint Saturnin la veille) au cours de cette

randonné e itinérante

Je nodai pas pr’i sitébeur dp beontormument , car le

jour heeturled ddéarri v ®eentcao larcéébrptiom dkba i
mariages !

Ensui t e, vous pouvez faire |l e tour d
aller voirla t our de | 0 é&asonlmusge Une partie de

celui - ci est gratuit. La fermeture est a 18h00.

Cette ville possede toutes les commodités utles a des
randonneurs.

Balisage

Moyen
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Descente vers le hameau de Gourdon suite a une balise arrachée. Il

Gourdon N . L . ) S
tourner a droite pour vous diriger vers une ferme, puis le village
Ala sortie de Gourdon, aprés le chemin de terre et arrivé a une route

Gourdon communale, tourner a droite en longeant en empruntant cette voie 3
bitumée et plus loin direction a gauche vers des sous-bois.
Sortie de Montaigut-le-blanc au cimetiere situé en bas du village,

Montaigut-le-blanc prendre le chemin a droite et ne pas traverser le cimetiere. Cette voie| 6
longe une petite riviere.
I b dzii SdzNJ RS f I OKF dzE RQF dzo |l NB + f |

Saint-Julien chemin et rester sur la droite qui est un trajet descendant. Ne pas 8
prendre la voie de gauche vous amenant sur les hauteurs du puy.

e ?orti? (?'e Champeix, apres le cimeti-ére etla premiére fourche longer 10
vallée" et ne pas prendre les chemins de droite

Pardines I fQS3ItAAaAST S Y2ydzYSyid R2AG s GNP &A fidzS &

. 1 km Aprés Pardines et a la sortie du bois, prendre le chemin de gau

Pardines ) . . . Lo 12
Le chemin de droite estréservé pour ceux qui utilisent leurs VTT.
Sur le plateau de Pardines, pour rejoindre le village il faut prendre ui

Pardines chemin descendant sur la droite. Juste avant cette intersection, il y a 14
petit monument sur votre droite
LYGSNBESOGlGAZ2Y @S0 tS tlF @Ay RS

Perrier droit. Comme déja dit, vous pouvez allez a droite si le chemin est trog 5

boueux.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Cette étape permet de découvrir les paysages situés au bord de s
rivieres de | Adlier et de la Couze . Alternances multiples entre
prairies et sous - bois. B elles traversées et montées de quelques
puys du Massif Central.  Des champs avec papillons et fleurs vous

accompagneront au cours de ce peériple sans oublier le passage
vers | 0®glise cl uni si e medescentedranijudle | h at
vers | es Dbor dendidckaionl duAillage de Jumeaux.

Informations Techniques

\‘i' . Cette étape est la plus
Issoire . :
; longue du chemin , mais
E'E el | e n O doscément als
Jumeaux plus difficile parmi tous les
q itinéraires de la via
31,5 km A
P rverna .
v e s :
% 9h00 Aucune difficulté technique
] particuliere . Quelques
' 385 m montées techniques telles
que des escaliers en
i”. 556 m direction du Vvillage de
: Nonette. Deux descentes
/I 588 m un peu raides pou r
-il"l .. .
rejoindre le village de

Saint -Germa in-Lembron. Sur cette portion, u ne vigilance est
nécessaire en périodedepluie , mai s rien doé.d nsur mon:

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Concernant la restauration de la mi -journée, possibilité de faire
une halte au restaurant du camping implanté  vers le bas de
Nonette a c6té du pont Pakowski . Située a la moitié du
chemin , il existe a cet endroit une opportunité de se reposer
sur | es bords de | 6AI Il i er

A vous de voir si vous souhaitez vous restaurez et se reposez

en bas ou au sommet du village de Nonette .

Descriptif & Récit ddParcours

A |l a sorti e |ldseire| teaverséelde ela pgriphérie et de
la base militaire pour s éever progressivement en rejoignant

les Quinze , petit hameau tranquille . Vous longerez les bois , ou
vous pourrez admirer | a vi | | e d dd gasche. Emrsuite u r
découverte au fur et a mesure d on paysage ressemblant
guelquefois au Quercy composé de chemin s et de murs de
pierre.

Apparemment , selon les promeneurs croisés, il y aur ait des
mousserons dans le  coin.

Une fois arrivée sur les hauteurs du  Broc et ses ruines, arrétez -

vous apres la chapelle pour apprécier le panorama central

composé de plaines et de quelques sommets en arriere plan

Avant de descendr e gquelgues rulngs®gsont s e,
localisées sur la droite (30 m hors chemin) . Au cours de la
traversée du vilage , possi bilit® de sob6apyneg ovi Si
boulangerie  (ouverte le dimanche matin). Vous longerez les
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

anciens rempairts du villageet quitter ez cette commune par la
route départementale.

La section entre le  Broc et Gighat estun p assage alterné entre
sous-bois et prairies peuplés de gquelques chevaux , mais aussi
de nombreus es variétés de fleurs. En outre, cette section est
situé e en face de puys ou est perché le village de Chalut

La descente vers la périphérie de  Saint Germain  -Lembron est
assez raide. Prudence en période de pluie !

Le guide ne prévoit pas un arrét dans le v illage de Saint -
Germain -Lembron ®q u i p ® hdated restaurant et épicerie.

Aprés la D 909 et un petit monument commémoratif,  vous
longerez une petite riviere avec ses fleurs et ses prairies a vant
de passer s ouspolrdasrendre vetst e Chavroche
Puis, traversée d @ne petite zone industrielle.

Pr®sence doune st atod orastadramtr raw Breud i-r e

sur -Couze ai nsi gue doune petite ®picerie
matin) . A la sortie de ce village passage par un pont, avant de

longer la Couze .

Cheminement par une voie bitumée et e  nsuite, transition par

| 61 nt ®wn champ dedornesol permettant de rejoindre un

pont blanc. Pour la petite histoire cet ouvr agppelédpord r t
Pakowski  enjambe ['Allier depuis 1927, remplacant la barge

qui était jusqgu'alors lI'unigue moyen de traverser la riviere.

A la sortie de ce pont et donc a la mi -parcours, sur votre
gauche , un camping fait office de restaurant avec un repas
(salade auvergnate = comme plat principal ) avoisinant la dizaine
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

d éuros . Apres le repas et a 50 m de la buvette possibilité de se
reposer tranquillement sur | es bords de | 6AI I i

Direction vers le village de Nonette par les escaliers. Vous

longerez les ruines du chateau etles orgues basaltiques qui
sont situées en haut  du puy ave c un point de vue panoramique

a 360 degres.

Toutefois, le chem in ne passe pas par ce monument . La montée

nda pas ®t ® effectu®e

De uXx kil om tres pl us | oi n ,Orsanette . s i
Retournez -vous pour voi r le village de Nonette reparti le long
du puy.

Au village de Mailhat , éventualitt de faire un c¢cr oc h édlisep ar
clunisienne en cours de restauration. La distance étant faible
pour vous y rendre, celle  -ci vautun petit détour.

Durant le chemin,  direction vers une carriere de pierres avant
de rejoindre  Auzat -sur -Allier , petite bourgade tranquille.

Ensuite , vous longerez la D 34 et emprunt erez un sentier
malheureusement mal entretenu durant mon passage en ao(t
2011 .

Enfin, arrivée dans le village de Jumeaux .

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

A la sortie du village

@ Surla place du village
e ‘ 12

En dehors du chemin vers la place du village

Dans I'hétel (fermé le dimanche), pizza a emporter
dans le village vers la station senice

Le village de Jumeaux posseéde restaurants, boulangerie , hotel
et pharmacie. La gare ferroviaire est située a Brassac -les-
Mines .

Moyen

3 Le Broc Chemin pour rejoindre le Broc et a 1 km de la sortie des Quinze : tour| 3
RNPAGS RFEya t£S 02A38ad ¢2dziSFTF2Aa53

3 Le Broc Ala table panoramlgue (a coté des ruines) prendre les escaliers et 4
tourner sur votre droit

3 Chavroche I £ a2NIAS RS t QF dzi2NRdzii S (2 dzNYy $NI & dNJ £ |

3 Le Breuil sur Crouze Longez la rue principale pour vous allez sur une place principale. 11

3 Le Breuil sur Crouze Somg le Breuil sur Crouze : aprés avoir longé la D214 sur 500 m pren 1
chemin sur votre gauche dans un champ de tournesol.
Sortie de Nonette : sur un chemin bitumeux en descente, tournez sur

3 Nonette . . 14
gauche pour empruntez un sentier et allez tout droit

Ca a3 &g oa o ¢ d

3 T {2N.117\‘S R.Q.h'N.'EQY)fSl:IuS Y t tI. \aQIN.IJI\\ 15

montante a proximité d'un pigeonnier, prenez le chemin a droite
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Départ du département  Puy- de- DGme pour une entrée de plain -

pied dans celui de la Haute - Loire. A la sortie de Jumeaux,

chemi nement |l e | ong delestMinks. Ensate, vi a
visite du vieux village doAuzon, avant
passage par la vile de Lam othe avec ses quelques maisons

anciennes, son église et son chateau. Fin du périple dans

| ancienne ville de Brioude.
Au cours de ce voyage, | Al I i er servir
Informations techniques
g La distance de c ette
\-~ Jumeaux . p
section est eégalement
E,:,: ] importante , mais avec un
EHCEE dénivelé moins élevé que
:l | 6®t ape pr ®c®dent e.
| 30,5 km
: Techniquement , le circuit
% 8h30 est un peu long, mais pas
T trop difficile , excepté pour
v 393 m la section avant Auzon
avec un passage un peu
fo‘
,: . 527 m dangereux (Suc des
: Trocheres) .
/ 419 m
-ni’lll
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Possibilité de se restaurer dans | e VAzédrdt agite® a did
km de la fin de cette quatrieme étape , Soita mi -parcours .

A noter que certains randonneurs longeraient, en partie, les

bords de | 6AI I i elaviapgPodiensis vees] dSaimt Brives
ou Saug ues. La présence de la st ation ferroviaire  dans la ville
de Brioude permet de ra llier la g are de Moni str ol ,doé Al I

village implanté sur la GR 65.

Vous pouvez éventuellement envisager de couper cette étape
en 2 sections

« Jumeaux => Auzon
a Auzon => Brioude

Descriptif & Récit de Parcours

Une fois | e pont ddi rledcAtlilanrerielttrealn cce
petit trajet sur une route bitumée (D34) avec une circulation
importante. V o us | onger ez | 6 Al I i er et cr

pécheurs de truites e t accessoirement de saumons (espéce en
voi e doextlLlesn bords ode fette riviere sont calmes et
agréable s le matin.

Brassac -les-Mines possede un musée de la mine (non visité)

ainsi quodoune station ferroviaire.
Au niveau de Brassaget , il existe une possibilité de planter la
tente sur |l es bor ds de |l Al I 1 er , ma

manquants. Je ne mdédengager ai sdegaws ssS url O6leea uf
de lariviere (Allier) estpotab le.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Aprés les bor ds d e padsapgé\ leth icampagne, puis

franchissement de cette riviere et direction la centrale
électrigue abandonnée . Ensuite , vous longerez la D 16 avant de
rejoindre | e h a meAdbime debquelques belles maisons.

Petite montée vers | e Suc des Trocheres , puis descente assez
dangereuse pour rejoindre | e vVvi |l | age AuRodi Getten | do
pente est non seulement raide mais elle est également érodée.

Personnellement , je déconseillerais cette portion a ceux

souhaita nt utiliser leurs VTT.

Léancienne ci t @Auzo® d/au® e adétarir pour son

église (collégiale Saint-Laurent ) du Xlleme siecle , sa place
(point débeatu @bt @b ld® son minastere et ses

viei lles maisons . Le chateau est prive. |l existe un écomusée

sous la mairie. En bas de la ville, vous trouverez une pharmacie

ai nsi gubdun poi n tourgtguen (C@m s thenoin). s
NOh®sitez pas &~ discuter avec | & per s
outre, découverte de la statue de  Saint -Verny, patron des

vigneron s. Celui-ci sera présent au cours du chemin auvergnat

Montée un peu raide pour rejoindre  Chappes et redescen te
direction | 6Al | desiGrargds . Avant deiréjoindreg e

Azérat , jolie p oint de vue sur les sommets et plaines . Ce

village posseéde un bar-restaurant -épicerie (repas ouvrier le

midi a 11,5 euros). L6i nt ®r i &G®gl idsee Iposs de une
fresque sur Saint -Jacques. Il existe de s toilettes publiques a

cOté du bar restaurant.

Ensuite, passage par des champs de blés et prairies ou on peut
aperce voir sur la droite des monts , puys et des villages . Apres
Allevier , traversée par des vignes.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

7 kilom tres avant | 6arri v®elLamothe Br i o
posséde un restaurant (fermé le dimanche ). Passage par
| anci ennadu vilageg tpeo ur rejoindre | e ciur
commune . Le chateau |, | 6 ®sgués enehaut de la colline  sont

hors chemin. La commune est proche du parc naturel régional
Livradois -Forez (environ 4 km ).

Ensuite, redescente a la périphérie de Lamothe . Aprés la
traversée par les cha mps, nouveau et dernier franchissement

de | 6AlI |l i er
LO®t ape de | a j our n ®office le toursmemide e
Brioude a proximité de la basilique Saint -Julien .
Bivouac: Brioude
Cette ville posséde toutes les commodités nécessaires aux
randonneurs
V@ Disséminées dans Ia ville II;IL:::;l; t;?jtt;l:ucri:gs les rues principales et a coté de
T3 A proximité de la basilique
@ Disséminées dans la ville 2 phamacies dans le village

Disséminées dans la ville

A coté des toilettes publiques

. Visite de I'ancienne ville, maison du saumon, basilique

Saint-Julien

—— . . a Py .
. |Epiceries et grande surface a c6té de la maison du
m’ saumon

I
y En dehors du chemin

Disséminés dans la ville

Sy | M

A l'entrée de la vieille ville et a c6té de I'office de
tourisme

=
=)
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

La visite du vieux Brioude meérite que | 6on y consacre
de temps rien que pour sa basilique Saint -Julien et son
mus ée (maison du suamon)

Vous trouverez s o u sn de$ porches de la basilique , une statue
de Saint Jacques. Cette ville était un ancien passage pour les
pelerins dont une partie devait probablement rejoindre le Puy-
en-Velay . Cette basilique estconsacrée a Saint Julien.

L6of f i towismd evous proposera un circuit de découverte
touristique pour faire le tour de | @ncienne ville. Comptez
environ 1 heure. Vous passerez par la maison de mandrin et
dbautres curiosit®s

Possibilité de visiter la maison du saumon (durée de la visite 45
minute) pour un tarif de 6 euros. Je anpas euletempsd 6y
faire un tour

La ville possede de nombreux hotels, mais malheureusement
pas de gite communal ou dO6 ®t appesnot er qgueu | 6h1tt
centre et la vieille auberge pratiquent 10% de réduction sur

présentation de la crédence.

Exposition de vitraux sur la place Grégoire -de-Tours
| edtrée est gratuite.

[llumination de la basilique Saint -Julien tous les soirs a partir de
20h30.
Bon
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Début Allier apres Jumeaux, prendre tout droit sur un sentier pour évi

4 Jumeaux AN . 1
de se trouver devant la riviére et une impasse.

4 Vé2620UX Aprés le poste électrique a une fourche et en rejoignant la D16 prend 4
sur la droite.
A la sortie du chemin serpentueux et dangereux et une fois arrivé sur

A P NB dziS oAildzysSSz £S5 OKSYAYy Sy ¥FI 0OS 5
route surla gauche, puis prendre le sentier a droite a quelques dizai
de metres.

4 Lamothe Lamothe aprés la descente du parc 17
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Départ de Brioude situé surl es bords de | 6Al 1l ier p
progressivement la vallée etlariviere de lagndnvi a | danci e
village fortifié de Léotoing. Ensute, | onction avec la GR41 qui
est une GR de Pays « Aux Marche du Cézallier » et passage
tranquille pour terminer le parcours. Arrivee a Blesle, classe

parmi les plus beaux villages de France.

Changement progressif de paysages au cour s du chemin et
transit ion en douceur des monts cantaliens.

Informations techniques

g . Techniquement cette
\-~ Brioude .
section est longue pour
' atteindre guasiment la
% ‘ Blesle . . R
trentaine de kilometres.
:l 29,5 km Quelques montées raides,
2 mais courte s (avant Balzac
Q 8h15 et Farreyrolles).
E
a8 A partir de Lanau, aucune
430 m e _
difficulté technique
/ notable.
i l 623 m
/II 561 m
-13"
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Possibilité de se restaurer dans les environs de Léotoing , Situé a
20 km de Brioude . Cela permet de rejoindre , tranquillement
dans | éndadp Bleste, en suivant larive de | Adagnon et la

GR 41 « Aux marches du Cé zallier ».

Descriptif & Récit de Parcours

En quittant Brioude , passage bitumé longeant les champs de
tournesol avec le chateau de Paulhac en arriére plan.

En abordant la localité de Paulhac , courte montée et  transitio n

par des anciennes mai sons de pierre,
c6té de celle -ci se dresse le chateau , qui est une propriété

prive .

A noter quoéi Joli poit detvae apré s avoir quitté le
chéateau. Il faut longer le chemin sur 50 m et partir sur la droite
aclt® doéune fer me.

En quittant Paulhac , d escente vers un cimetiere pour se diriger
en direct ivoiafercké u A ee stade, éventualité de faire
un d®t our p arBedaumodyg | (hos @sit&d e).

Vous longerez la voie ferrée avec le Puy de Mon tlaison en
arriere plan , avant de rejoindre la  ferme fortifiée du Lauriat

Avant d 6 alhroched gpossibilité de  monter pour rejoindre

les réservoirs pour profiter de la vue. Cependant , doaut
panoramas vous  attendront au cours de cette étape et le

chemin est encore long.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Ensuite, vous apercevrez les ruines du chateau du Vvillage de
Laroche avec possibilité de faire un p etit détour.

Vous rejoindrez  Saint Géron et son église romane . Par contre
pas de pou rce quidedtecnnant pour un village qui
poss de une sourcel!ldbéeau mi n®ral e

Par la suite, descente courte mais raide ou VOus croiserez
guelgues moutons. Ensuite, montée courte mais raide pour
rejoindre Balzac

Traversée del 6aut orout e.

A cet endroit, | e guide Chamina décrit une petite variante pour
y voir une réserve de fleurs. L6 ay ant fait, cela ne
coup,ddébun point de vue personnel

Durant le chemin , vous croiserez probablement | es premieres

salers du parcours et effectuerez une montée un p eu raide vers
Farreyrolles . A noter que je noai paslesvu | e
Amouroux .

Aprés la traversée des pr airies et des champs, direction

Léotoing et son donjon en ruine qui se découvre peu -a-peu

apres des bois. Ce village était une ancienne forteresse
médiévale , domi nant | a val.l ®e de | 6Al agnor
A noter quobi | n 0 esx dasst ce villpge, de gite de type

rando plume , mais des chambr es d Gons' poavez vy
acheter des produits artisanaux . Par contre, | odverture est a
partir de 15h0O0.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Il existe g uelques tables de piquenique ~ | 6entr ®e du v
pour ceux qui ont emporté leurs repas. Cependant, il est peut

étre pr ®f ®r abl e dbéall er d®j euner ~ c¢c!1t®
Pour ceux qui noéoont pas empor ®®euneca r dad
restaurant en bas du village ( Lanau ).

Les ruin e s du choOoteau m®di ®v alsontepas | 6 ®g
directement situées sur le chemin. Comptez 150 m de plus .

Cela vaut le detour  avec comme récompense  un beau point de

vue devant et derriecre | 6 ®g IEm 2081, 6acc s au chOotea
fermé au public pour des ra isons de securité

Léotoing marque la transition entre la premiére partie de
| 6 ®t ecommosée de plaines , et la seconde section constituée
de reliefs volcaniques.

Ensuite; descen te raide et un peu technique pour rejoindre le
hameaude Lanau . Possi bilit® de vous restaur e
la truite, qui  est maintenant le seul ouvert dans le village, pour

une formule de 12 euros le midi (si je ne me trompe pas).

Apresle f r anchi s s e mdagnon, [donctidn @vec la GR 41
(« Aux Marche du Ceézallier »). Chemin composé de sections
bitumées , mais calme. La majeure partie de ce tte route est en
sous-bois. Quelgues montées tranquil les au cours de cette
derni re secti.on de | 6®t ape

Arrivée a Brugeilles et découverte de la  Croix de Saint -Jacques
a droite de I' église . Il existe des WC public a c6té, mais en
mauvaise état.

Pour les plus motivés, il existe une variante VTT se dirigeant
vers le hameau de Chadecol et le plateau de la Chau
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

500 métres apres  Brugeilles , présence de chambre s d 6 h 1« lee
Margaridou », situé s apres la voie ferrée.

Avant de rejoindre le village d 6 a r r devc@te étape , les reliefs
volcaniques situés sur la droite accompagneront les
randonneur sBlesle,s quod”

Aprés une trentaine de kilometre , arrivé e sur Blesle, ancienne
cité médiéval e classé e parmi les plus beaux villages de France.

BivouacBlesle

Le village possede toutes les commodités nécessaires pour se
reposer et se réapprovisionner

V@ Disséminées dans le village

Disséminées dans le village

A coté de I'église

Vers le centre du village

Margaridou (5 km avant le village)

Musée de la coiffe situé dans I'hétel Saint-Jacques Disséminées dans le village

(entrée 3 euros)

’ Classé parmi les plus beaux villages de France.

Substitut suite a la fermeture de l'arrét du Barbory

—
= Wﬁ Au moins 2 épiceries
r

Gite communal : Au dessus de l'office de tourisme “Ar- . . .
* w Ne me souwvient plus, mais existe

- (géré par la mairie)
A proximité de l'église
PR

L dffice de tourisme propose un parcours de découverte.
Comptez au moins 1 heure pour faire le tour du village.
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Musée de la coiffe : 3 euros la visite (non fait). Pour la petite
histoire, ¢ e batiment servait autrefois de refuge pour les
peélerins de Saint -Jacques.

A noter quoi l e X i s gite mdnecipaulipsur 12 8utod u n

l a nui t. [ est s ioffice ®e wwrisnek e quisen est d e |
le gérant.

A proximité village, la gare de B abory est définitivement

fermée. Le train ne  dessert plus cette station, mais possibilité
de prendre le taxi pour un montant de 2 euros. Se renseigner
aupres de l'office de tourisme et la mairie

Pour ceux souhait anAubege durperts t (situérae r ,
clt® doun groppseudeg repas avec un bon rapport

qualité/prix
EEURET[E
Bon
5 Paulhac vers la rue du procureur 2
Sortie du cimetiére. Normalement celui-ci doit étre sur votre droite. Vo
5 Paulhac . 2
devez descendre sur cette portion
5 Aubeyra I?etlt prob_lemAe apres le pa;s§age de IaAv0|ev fererwalreA et pja?sag{e deg 15
OKlF YONB RQKSUS® t NBYRNBE S aSyuaAa
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Etape la plus courte de la via arverna . Vous quitterez  la Haute -
Loire pour rejoindre le pays de Massiac, porte d dentr ®e du
département du Cantal . Traversée par 2 plateaux pour rejoindre

une zone marecageuse . Possibilité de faire un crochet a la
chapelle Sainte - Madeleine pour son point de vue. P assage de
plusieurs villages avant doatltoeif rfdrcee de touri
Massi ac. Gl obal ement , O nourt® eétape dp ar | er

moyenne montagne.

Informationstechniques

g Aprés avoir parcouru des
\‘-' Blesle . -
étapes  avoisinant , en
E,:,: ) moyenne les 30
MESHES kilometres, la durée de
:l cette portion est d énviron
13,5 km . ,
O une demi -journee.
()
% 4h00 Certes, e lle est -courte,
T mais elle possede
' 497 m quelques montées difficiles
(accés au plate au de
F
A 984 m Chau).
/ 449 m
-iiilll
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

D6un poi nt alimdeatatonu,epr ®s e n ¢ e resthdraninau
vilage du Chalet ou prendre son piquenique pour manger a
c6té de la chapelle Sainte  -Madeleine (hors chemin)

Autrement, Massiac possede également de nombreux
restaurants.

Descriptif & Récit de Parcours

Aprées avoi r quitté le village de Blesle par une montée, jonction
vers un n ouveau lotissement . Présence des orgues du Babory
sur votre gauche ainsi Aggneh sur | a val

Ensuite, il est impératif de p rendre le chemin de gauche  situé
juste apres le calvaire. Descente en direction de la D82. Apres
le franchissement du pont, direction la commune de Babory
possédant hotel s et chambre s d'hoétes .

En face des orgues de Babory sont s ituées les orgues de Chau
gue vous longerez  avant de monter sur le platecau d u méme

nom .

Dans un premier temps vous longerez la voi e ferroviaire.

Ensuite, p ente difficile et escarpée a partir de lI'arrét  du Babory

(ancienne gare ferroviaire). Par la suite, | e chemin sO6®l ar gi
rejoindre le plateau  de la Chau . En hautd e celui-ci, compo sé de
paturages, possibilité de prendre quelques panoramas
photographiques.

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Aprés la traversée de la D653, vous rejoindrez le Lac
d'Espalem quiest surtout une zone marécageuse.

Arrivée dans le village de la Pénide , composé d @nciennes
maisons. Aprés une route communale , descente un peu raide
pour rejoindre  la bourgade de Montgon . Certaines sections nous
donnent | 61 mpr es s i empleid & montagne . Au cours de
cette descente, apercu des ruines de Montgon perché sur un

sommet. Bi en que | autoroutepaouwr tl 6,i npsrtoax
on ne | 6entend pas.

Au village de Montgon , aper-u du vi aagvantdede | 0.
monter vers le plateau de Chalet permettant de  rallier le
village du méme nom . Cette fois -c i , | aut oroute sere
visuellement et auditivement durant la derniére partie de ce

trajet.

Au platea u de Chalet, pr ®s e n ¢ eauberge édudstre  (village

étape dans le cadre du tour de la Margeride a cheval) et dOun
restaurant dans le village du C halet : salade auvergnate a parti r

de 12 euros. L 6 e mp | ac e meanbergedest horsGhemin en

direction de la chapelle Sainte -Madeleine .

Possibilité de faire un détour a la chapelle Sainte - Madeleine

Le monument , le panorama et le temps disponible mérite

largement dO faire un petit crochet . La falaise est vertigineuse.
Malheureusement, | 6aut oroute ° proximit® gOoO
plaisir.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Bivouac: Massiac

Arrétez -vous a l'office de tourisme pour d'une part , faire
tamponner votre crédence et d'autre part pour remonter

les informations et suggestions d'amélio ration de la via
Arverna . Ces commentaires sont importants et

per mettront dobébapporter des ®vol ut

Disséminées dans la rue principale

@ Disséminées dans la ville

Disséminées dans la ville

Disséminées dans la ville

Un peu partout dans la ville

. Musée municipal Elsa Rieuf (visite 3 euros)

_ |Présence de 2 supérettes (Spar et Intermarché) dont

= Disséminées dans la ville et a coté de l'office de
' |l'un al'entrée de la ville

tourisme

I
y Liaisons vers Clermont-Ferrand et Aurillac-Toulouse :‘#

Présence d'une garea Massiac desservant Toulouse et Clermont
Ferrand , mais aussi Aumont Aubrac

Spécialité¢ : Macaron s de Massiac a déguster

Si vous avez le temps, vous pouvez aller faire un tour au
musée municipal de la peintre  Elise Rieuf : entrée 3 euros (non
visité).

Prix desrepas :pizzasentre 8 et11,5euros

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Bon
Vers la fin de la montée en direction du plateau de la Chau : absenc
6 Babory panneau au sortir de la foret a une fourche. En principe, il faut aller t 3
droit
. i lisati es le ci ie M iac. En principe, il faut tour
6 Massiac j:gir:: isation apres le cimetiere de Massiac p p 10
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

A partir de Massiac, vous allez entamer la traversée complete du

Cantal par | a vall ®e de | 0AIl 2gversams viaPa s s a
des paturages, vignes , sous-bois et anciens villages . Cbhest

| occasi on d eles papillb@scebfleuwsrcioisees au cours

des précé dentes étapes de la via -arverna, sans oublier la

présence de paysages volcaniques et de quelques monuments.

Informationstechnique

‘;; . Etape assez courte, mais
i Massiac .
composée de quelques
' . ) montées et descentes
"{’: Ferrieres-Saint-Mary parfo is, techniques.
-‘l 22,5 km Passage un peu difficile
: : pour monter et accéder
% 6h45 aux ruines du chateau
T d Aurouze . Par alilleurs ,
v 540 m descente un peu technique
avant de rejoindre a mi-
A 1050 m parcours le village de
: Molompize .

/II 835 m
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils pratiques

Possibil ité de se restaurer a Molompize. A ce stade il reste ra
12,5 km de chemin a par  courir, soit un peu plus de la moitié de

| 6 ®t ape.

Possibilité de piqueniquer s ur | es b oAtaghen diers Ia 6

sortie de Molompize

Descriptif & Récit de Parcours

Apres avoir quitté la ville de Massiac , passage a cote du village

de Bousselorgue et traversée par les champs céréaliers . Avant

de rejoindre LaRoche, vue sur les orgues basaltiques de | 6autre
cObtéduversant de | 6 Al agnon.

Le village de Laroche est composé de maisons anciennes avec
un pigeonnier et four commun.

Pour rejoindre Aurouze , Vvous emprunterez une route
goudronnée parallele a la N122 et "’ | 6 Alesa guimes ru
chateau dominant une partie de la vallée et du village se profile

au fur et ° mesur e gue | 6on sbapproche
d Aurouze.

A la mi -parcours dans le v i | | aAumuzed,bune variant e sous

forme d 6 arétdurepermet de vous rendre a la cascade de

Sitourou  (non visité e).

Attention passage court et difficile pour accéder au chateau en
ruine perché sur les hauteurs et datant du XlVéme siécle
Prendre éventuellement la variante dédiée au VTT pour les

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

randonneurs les moins agiles . Une fois la -haut, admirez la vue
surlevilage et | a vall ®e. de | 6Al agnon

Montée vers le hameau de Trémoulet par une voie large et
ensolei llée (en fonction de la météo) .V ous pouvez vou s reposer
sur un banc e patufagecet doéd o umn e Lev@ointld® e
vue peut faire, dans une certaine mesure, rappeler les alpages.

Ensuite, passage par un terrain privé pour rejoindre la
bourgade de Molompize . Traversé e de sous -bois et de
vignobles . Découverte des coteaux de vignes en terrasse suite
a un recent programme de réhabilitation . La descente vers le
village est un peu technique (étroite, et en lacets) et pas
toujours bien indiqué e.

A A

Pr ®s e n c eresthd@rantn, bar tabac et d 6 uralais postal (c6té
de la mairie)

Vous pouvez aussi tranquillement  picniquer sur les  bords de
| 6 Al agnon

Apres le v illage de Molompize , passage par la gare (fermée) et
la bourgade de Bégoul avant une  longue montée dans les sous -
bois vers Chalagnac . Un dénivel ® ddédenviron 500

programme.

La deuxieme partie est essentiellement un parcours
biologique dans le bois de la Fage avec de nombreux
papillons, insectes et fleurs en perspectives

Pour cette montée, b ien suivre et lire les descriptions et
instructions du guide  Chamina .
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

La variante  pour visiter chapelle de Vauclair n'‘est pas
clairement indiquée s ur le che min, d onc, je n'ai pas pu la
visiter .

Au fur et a mesure de cette longue montée, apparition de
magnifiques points de vue sur certaines portions dégagées .

Une fois arrivé sur le platecau de Chalagnac , élévation
progressive pour atteindre les 1 OOOm tres dobéaltitude
dbéatt elemamea de Ila Chau. A ce stade, vous croiserez

encore des vaches laitieres . Ces dernieres feront
progressivement place aux salers dans les prochaines étapes.

Ensuite, descente progressive vers Ferriere -Sainte -Mary . Au fur

et a mesure de cet itinéraire, passage  sur une voie goudronnée
composeé e de 2 ou 3 point s de vue sur la vallée.  Traversée par

le hameau de Sainte Mary le Cros  ou il existe un p oint d 6 e a u
juste avant la  chapelle a c6té du calvaire. Ce monument vaut

une petite visite

La descente tra nquille se déroule dans en zone boisée (bois de
Labr o) et s e t er mi ne Faranes -JaidtaMaryi. v ® e :
Avant déarriver dans ce village, pas.

point dbébeau noda pas ®t ® aper-u).

Bivouac: FerrieresSaintMary

Cette bourgade ressemble a un petit village de montagne.
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Sur la route principale

Dans I'hétel

Dans I'hotel (menu a 11,5 euros (entrée plat dessert)

@ Camping le long du ruisseau

L] [ ]
*lw A coté de I'église, mais pas de point d'eau

iy
;\' r ' |2 épiceries dont une vers la sortie du village

Promenade tranquill

e | e | oANagnode | O

Possibilité de vous rendre au rocher Saint Mary o

village sur la N 122,

Oentr ®e

Médiocre
. Croisement Audialet : continuez tout droit pour emprunter une voie
7 Audialet . e' P P € 2
bitumée
7 Laroche Absence de balise a l'intersection avec la N 122. || faut aller tout droift 4
7 Laroche Tourner a gauche aprés une maison 4
7 Aurouze Tourner a droite une fois arrivé sur la place principale 5
En montant quelques maisons, prenez des escaliers sur votre droite|
7 Aurouze L 5
pas aller vers une sorte de carriere
I'LINB & fSa8 NHzZAyS&asz G2dz2Ny/ST £ RNRBA
7 Aurouze chemin de gauche étant une descente ou les VTT rejoignent cette voi 5
t QF 0083& | dz OKNi{GSFdz Sad AYLI2aaAoft
. Aprés avoir franchi une barriére, prendre a gauche, mais toujours res
7 Trémoulet . . i . A 6
sur la voie descendante jusqu'a la prochaine barriére
Descente vers Molompize mal indiquée. En principe aprés avoir fran
7 Molompize 2éme barriere, continuer sur la gauche pour rejoindre les coteaux de 6
vigne et prendre les lacets descendants
7 Molompize Vers le bas, prendre a gauche, puis tout droit 6
. Aprés le relais postal, aller tout droit devant le bar situé surla N122,
7 Molompize . } 7
traverser la route puis aller tout droit
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

La premiére portion de ¢ ette étape ressemble a celle de la veille
avec ses chemins, et ses paysages (orgues basaltiques , passage
en sous-bois). D®b ut d 6sBusaym eangle botanique avec
présence de fleurs et de papillons . La montée est longue apres
Ferriere - Saint - Mary avec quelgues portions un peu raides, mais
on est toujour s récompensé pour les efforts accomplis avec de
jolis points de vue, une fois les difficultés franchies. Traversée
par quelques villages anciens et découverte de steles de pelerins
associées a Saint- Jacques dans les environs de Joursac . Enfin,
transiti on par Moissac avant de rejoindre la ville de Neussargues.
Rencontre avec les premieres salers et Aubracs.

Informationstechniques

Techniquement, la
distance et le dénivelé de

= cette étape ressemblent
"4‘: Neussargues - Moissac

\!- .. Ferriéres-Saint-Mary

approximativement a ceux
de la veille.

21 km

En résumé, montées  vers
6h30 2 plateaux (Chauet et
Laval) pour  atteindre

" 660m | 6altitude de
i
i‘ 1064 m

| /l 849 m

Etape 8

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils pratiques

Pour |l a restauration, I est n®cessa
Possibilité de piqueniquer sur les haut eurs du plateau (apres le
village de Joursac) situé au dessus du rocher Laval

Coté hébergement, vous aurez une question essentielle a vous
poser : Es -ce que je souhaite aller dans un gite communal pour
diverses raisons (codts, convivialité ) ou dormir = | 6 M1 t el

En effet, u ne fois que vous avez rejoint le village de Moissac
vous avez 2 possibilités

« il vous restera 4 km pour rejoindre Neussargues qui est le point
d'arrivée de cette étape. Cette ville possede un hétel . Globalement,
ce n'est pas forcément  un lieu incontournable, mais elle possede
toutes les commodités  (gare, épicerie, restaurants, € ).

« vous pouvez allez directement vers Chalinargues qui posséde un
gite communal situé a 5 km de Moissac. Ce village est sur le chemin
de | 6®t ape 9.

Personnellement, je vous conseille rais de rejoindre
Chalinargues et donc de consulter | e plan ¢
Par conséquent, une montée supplémentaire vous attendra

juste apres le village de Moissac . Toutefois, la distance de

| 6®t ape du | endemain sera bien plus coc

Descriptif & Récit de Parcours

Comme ila déja été mentionné dans | 6i ntroducti on,
portion de cette étape ressemble dans une certaine mesure a

celle déhi er . La mont ®e e wnh sousRboip, enais | on gu
pas insurmontable.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Aprés avoir apercu la p ®r i p h ®r liae, cahtbutnement du
Puy Montlouby avec passages étroits et des points de vue sur
|l a vall ®e de | 6 Al agnon.

Passage par le village de Mallet possédant une chambre
d'hdtes et un gite de groupe . Ensuite , redescente pour
rejoindre | otdelévale viea slad Al pauy nejoindre
déoabord Le Pont dousa¥ernet pui s

Montée un peu raide pour accéd er a lalocalité de Joursac, mais
la encore vue magnifique sur la vallée de I'Alagnon , une fois
gue | 6on se retourne

Arrivée sur la place d u village de Joursac, n'hésitez pas a vous
rendre derriere I'église pour admirer  le panorama.

Aprés avoir quitté cette commune , possibilité doentr er dans

cimetiere de Jours ac (via la variante dédiée aux VTT) pour voir
les 2 steles jacquaires a 30 m hors chemin. A vous de les
trouver !

Montée bitumeuse jusqu'aux ruines de la tour Merd ogne ,

fermée s au public , implantées aune alt i t ude déenvi.ron 1
Transition par les prairies privées et herbeuses dominant le

rocher de Laval . A cet endroit et aprés un chemin semi -

bitumé, bien suivre les instruction s du guide dans les prairies
carlesilon du senti er nibgosirs trpsavisible. Ensuite,

aprés avoir franchi une barriere, descente en sous -bois par un

terrain moyennement entretenu.

En descendant vers Moissac  via la D 26 , apercu progressif du
rocher de Laval dominant Neussargues . Une carriere de
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

pierres est active a et endroit , ce qui gache un peu le plaisir
auditivement parlant

Arrivée a Moissac, ou il existe 2 chemins officiels

« DirectionNeussargues : Vvill e dbéarri v®e avec 4 km
« Direction Murat : étape du lendemain pour les randonneurs en

provenance de N eussargues . Sur ce parcours est situé Chalinargues

a 5 km avec son gite communal.

L6®g!l i Mossad posséedeune t ombe doéoun gdeShietri n

Jacques -de-Compostelle . En outre des tombeaux
mérovingiens sont exposés a la sortie du village. Chambre
doht'te dans ce village.

Il existe 2 points d'eau potable dont 1 en face de I'église
Présence de WC public hors chemin

Descente viala D 23 pour rejoindre les sentiers

Pour les randonneurs souhaitant se dirige r vers Neussargues |,
vous longerez une voie ferrée désaffectée utilisé e comme vélo -
rail . Il existe 2 possibilités

« prendre le chemin longeant la voie ferrée
« prendre la voie de chemin de fer (pas de danger).

Descente progressive et agréable vers la ville de Neussargues .
Traversee de la N 122, avant de passer par le camping.
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Bivouac: Neussargues

@ Plusieurs boulangeries
F

A coté de la gare

A coté de la gare. Poste Internet

@ A I'entrée de la RN 122 a c6té de la voie de chemin
- |désaffectée

R 2

Restaurant chez Betty : 11 euros le menu du midi
(entrée, plat, romage dessert)

Entrée de la rue principale

Liaisons vers Clermont-Ferrand et Aurillac-Toulouse Sur la place principale

=K

Place principale

Le chateau de Celles situé a la périphérie de la ville ne vaut
apparemment pas le détour. De plus, une partie de
| 6 ®t ab |l i esspavéee nt

Moyen

. Prendre le sentier a gauche dans la forét, apres un premier lacet de
8 Bégoul - . ; 1
D14 dans la foret (point 1 sur le guide Chamina)
8 Entre les points 2 et 3, continuez tout droit 2
8 Le Pont du Vernet Croissement de la N 122 & le Pont de Vernet. Continuez tout droit 6
Pas de panneau a la fourche avec le cimetiére de Joursac : le chemi
8 Joursac droite est dédié aux randonneurs (montée) tandis que le chemin de 6
gauche estestimé aux VTT (descente)
8 Joursac Chemin a gauche aprés la ferme du Roc 6
8 Joursac Traversée des prairies surtoutle point 8. Bien suivre les instructiong 8
guide, car le sillon laissé par les randonneurs n'est toujours visible
- Aprés Moissac et ses stéles carolingiennes, franchir une riviere, alle
8 Moissac . N ; L ) 11
droite, puis a gauche une fois le pont ferroviaire franchi
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Cette étape constitue | a port e dodesmant®du Candat s

et commence a étre composée de paysages montagnard s. Mais

avant cela, transition par une zone marécageuse et de tourbiere s

dans les environs de Chavagnac. Traversee de quelques propriétés

privées peupléesde sal ers et doAubrac. Sur | e
beaux points de vue. Redescente  progressive vers Murat située a

| 6i nt e rde lPlanéze et des montsdu C  antal.

(N

Informations Technique

g . L &ape sera courte si le
\ - Neussargues - Moissac| . .
départ commence au (gite
E,:,: communal de Chalinargues
Murat (17,5 km) . Une ou deux
:l montées un peu raides
23,5 km . :
o) (apres Moissac et
Q Chavagnac ), mais rien
Q 6h45 . .
o] comparé e par rapport a
L I6 ®t ape du | endemai n
v 798 m
‘ L dtitude moyenne
,j. 1240 m avoisine les 1000 métres.
/II 711 m
-13"
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Pas de point de restauration sur le chemin, mais p ossibilité de
picniqguer en face du lac de Brujaleine (pas de table ) si les
vaches salers ne vous font pas peur  ou ne vous dérang ent pas
trop .

Pr®sence de table de piqueniqgue avan
Chavagnac.

Descriptif & Récit de Parcours

Le début de cette étape commence par la reprise du chemin
parcouru la veille avec la traversée du village de Moissac. La
distance totalise 4 km.

Apres le chateau de Moissac et |l e franchi ssement
ferroviaire désaffectée (utilisée pour le vélo -rail), m ontée un
peu raide au début, puis  progressive vers le plat eau de Mons

Passage en prairie pour rejoindre la commune de Mons et sa
croix du XVeme siécle

Descente, par un chemin de pierre pour rejoindre le village de
Chalinargues via la route départementale

« Gite communal

« Restaurant

« Relais postal

« Point argent

« Eglise romane valant un petit détour

Vous pouvez alle r visiter la maison de la pinatel le qui est hors
chemin . Lavisite n'a pas été faite . Tarif : 6 euros.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Enfin aprés Chalinargues , transition vers de nouveaux paysages
composeés d'endroits marécageux et de tourbiéres

Montée vers des bois avant de rejoindre le hameau « La
Peschaud ».

Apreés le hameau du Moucher, vous découvrirez en arriere plan,
le vilage de Chavagnac et son église que | e nQisite. pas
Cette localité est située hors chemin.

Apres avoir quitté les environs de Chavagnac , onrejointun ENS
(Espace Naturel Sensible) composé de nouvelles variétés de
conifere s etde fleurs .

Arrivée surle pl ateau soit 7 plus deapetlD0OO m
en contrebas du marais de Brujaleine et de ses anciennes

tourbieres. Possi bilit® doéall ertouwvdermn€mel e | ac
marécageux.

Vous franchirez des propriétés privées et croiserez des

salers. Attention de ne pas trop les approcher, surtout les
meres avec leurs progé  nitures.

Ensuite, avant de redescendre vers Chastel -sur-Murat , il est
intéressant de se rendre en haut de la créte pour avoir un

panorama magnifique a 360 degrés (1 258 m). Apercu des

orgues basaltiques nous rappelant bien que nous sommes en

Auvergne.

Ce plateau marque |l a transition et I
montagnard avec en toile de fond Murat et la chapelle Saint

Antoine de Chastel -sur -Murat .
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

A noter g u Oeixidte un circuit pédestre  pour faire le tour des
tourbiéres totalisant une distance de 3 km. Cette variante
peut étre faite en fo nction de votre forme physique.

En descen dant vers Chastel -sur-Murat , éventualité de faire un
détour pour monter a la chapelle Saint Antoine perché e a une
altitude de 1 192 m . Certes, la pente est raide, mais quel
paysage etvue surla planéeze et les monts du cantal

A noter qu'il existe un point d'ea u, hors chemin , sur le par king
menant a la chapelle Saint  -Antoine .

Transition par une prairie avant de rejoindre une route
départemental e. Arrivée a un rond -point, sur le chemin de
droite possi bil it ®cherdda IBobneevie v eposr | e
admirer la ville en hauteur ou sur le chemin de gauche,

destination la ville de Murat et ses hébergements.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

BivouacMurat

7. . .
V@ Plusieurs boulangeries

Sur la place principale

Plusieurs café

En dehors du chemin

’ Maison de la faune, tableau Saint-Jacques, ...

;" r ' Epicerie et grande surface (en dehors du chemin) Disséminées dans la ville
| o

L] L]
é(/ En dehors du chemin *lw A coté de l'office de tourisme

Gite d'étape : Vers I'entrée de la ville : ouverture vers
17h00

Classée vi | | e d O hi so6taorcetteeancenne cté médiéval

est également traversée parla GR 400 (« Tour des Monts du

Cantal »).

Possibilité d6ef f ect uarcoursu rdécoyverte de la ville
pr opos ® offica de tdurisme . Comptez au moins 1 heure

(hors visite de la  maison de la faune , rocher de Bonnevie
des var i ardlisesdesBredonso ).

Spécialité : cornetde  Murat a déguster avec la creme chantilly .

En deh ors de ce parcours touristique, il existe aussi un chemin
permettant de rejoindre le r ocher de Bonnevie pour  admirer
vue au -dessus de la ville

Si vous avez encore un peu de temps, vous pouvez aller visiter

| 6®gl i se de Bredons situ®mdeMuraft ac e
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Prévoir 2 km aller
Attention, gardez
exigeante.

-retour supplémentaires et une

belle montée.

des forces, car l'étape du lendemain est

Musée « Maison de la faune » : temps de visite ddenvi4ds on

minutes .

A noter que si vous dormez au gi t e

possibilité  de tarif réduit

d6®t ape .de

piscine . Se renseigner aupres du propriétaire.

En visitant | 6®gl i se de

Saint -Jacques.

pour la maison de la faune et la

M taldetiu, de v o U S

Bon
9 Chavagnac Quelques lacunes dans le bois de Chavagnac 9
9 L'Héritier Sortie de I'Héritier 14
9 Murat Apres le rond point rejoignant Murat 15
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Etape de montagne avec une élévation progressive pour atteindre
une altitude culminanta environ 1 700 m. Au cours de ce chemin,
vous suivrez la GR 400 ( « Tour des monts du Cantal ») j usqudau
Puy Griou. Passage ou contournement de plusieurs sommets (Puy

Griou, Teton de Venus , )élLes plus belles vues du chemin sont au
rendez - vous. Au cours de cette étape, découverte des gentianes
sur | es haut eur s. Vous qguitterez | O /
riviere de |l a C re 7 | 6 ar r Sain®-dacqaas-desi | | age
Blats.
Informations techniques
\‘t'i Je d®conseille doben
‘all Murat . : A
; ce chemin si vous  étes

temps est exécrable

' trop fatigués et/ ou si le
E'H Saint-Jacques-des-Blats

Dans le dernier cas, étant
= 25 km donné que le plus haut
U sommet du parcours
2 8h00 culmine a 1 700m , vous
T risquez d'étre dans les

' 898 m nuages sur la majeure
. partie du trajet et donc de
A 1700 m ne pas profiter des points

/ de vue. De plus, vous

=l 1129 m risquez  davoir  une

mauvaise visibilité
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

SO6i | impssdible déoempr undtéart i n®r ai rileexiser i gnal
plusieurs alternatives

« Utiliser le train directement a Murat desservant la station Le Lioran .
Pas de gare ferrov iaire a Saint -Jacques -des-Blats

« Suivre la variante VTT proposée par le guide Chamina. Non
seulemen t, la distance est plus courte, mais le dénivelé est moins

exigeant (495 métres). De plus, vous pourrez profiter des points de
restauration  sur cette route ce qui nbéest pas | e cas
original .

Globalement, il estimpératif de  se renseign er sur les conditions

météo rologigues avant de partir detansing , soit | 6 of f
| 6ai de de votre mobile (acc s I nterr

Prévoir au moins 9 heures pour parcourir cette étape.

Il est conseillé d 6 e mp o unk golaire carle  vent peut étre frais
voire désagréable surles hauteurs .

Le dénivelé cumulé dépasse le millier de metres. Il est
concentré sur la premiére moitié du parcours. Comparé au
dénivelé de la premiéere étape (Clermont Ferrand => Olloix), ce
circuit est plus exigent ph  ysiguement.

Conseils

Concernant | es h®ber gement s, pr ®sence
Mandailles et au Lioran, qui sont implantés tous les 2 hors
chemins .

Le vilage d 6 ar r ider ®ant -Jacques -des-Blats posséde des
hitels et chambres doéh!tes.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Pour ceux souhaita nt se reposer au gite de Mandailles , sachez

gue celui -ci est installé aenviron4 kmd ucheminapresle Puy

Griou . I | est cons e ial préalabk: 6 ie pyocoursrivar
geoportail) q u i ndest pas pr ®sent dabas | e
cet hébergement, v ous croiserez probablement les randonneurs

parcourant la GR 400 .

Le lendemain , vous aurez 2 possibilités

« passage par Saint Jacques -des-Blats
« passage par la GR400 pour rejoindre Thiézac qui posséde aussi un
gite d&os@tragedautre veresant de | a C

Cote restauration, ¢ e chemin de montagne ne traverse pas de

village , dbauberge ou dikfautr dosct paguoir den t
pigue-ni que. L6i dsPle temp® tleapermet, de pouvoir
déjeuner en haut du sommet du rocher du bec de l'aigle
(1 700m) avec vue surle plomb du Cantal et panorama a 360
degrés .

Pour le pique -nique, prendre du saler au fromage peut étre une
bonne idée.

Descriptif & Récit de Parcours

Le début du voyage démarre e n extréme douceur. Reprise du
chemin de la veille | u s g labroute d épartementale . Légere
descente vers le chateau de MasseBeau (fermé au public) et
traver s®e dounne fois ifranshéea la premiére cloture |,
d'une longue série de barrie res rencontrées sur le parcours,
arrivée en hauteur vers une ferme . Méfiez-vous d'un berger
allemand un peu hargneux (site de Chazelle S).
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Vous vous éleverez prog ressivement en direction du hameau de
Cheyrouze possédant un four commun. Ce seront les rares
maisons visibles sur ce parcours.

Traversée d'une forét et a la fin de celle -ci, franchissement
d'une nouvelle barriére. Petite difficulté technique avant
d'atteindre des prairies peuplées de gentianes et de nouvelles

variétésdefleurs do6al ti tude.

N'oubliez pas de vous retourner régulierement pour admirez les
points de vue surles val lées etla ville de Murat .

En Arrivant a une barriere (avant un batiment qui doit étre
Peyre gary daeaure bifOrcajion, entre  yla GR 400 et la
voie jacquaire. Toutefois, les 2 voies se rejoi gnent plus tard.
Personnellement, je pense que le balis age de cette portion de
sentier n'est pas évidentetlisible (|l a trace dans | a pr
pas toujours visible) . A mon avis il est préférable de  suivre la
voie de la GR 400 pour éviter de perdre trop de temps en
par c o uarientatioro .

Passé la hétraie , vous devrez longer une cloture et franchir 2

rivieres. Les arbres disparaissent pour laisse r la place a des
alpages . Ensuite, commence la longue ascension vers le rocher
du bec de l'aigle

Une fois au sommet, v ous sere z donc, a l'altitude la plus haute
de lavia arverna ,c'est -a-direa 1700 m

Admirez | 6 u nes glus beau x point s de vu du parcours a 360
degrés avec le plomb du cantal situé de | 6autre <ctt®
vallée .
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

A noter que vous pouvez trouver des m Ures sauvages  sur une
bonne partie de l'itinéraire. Personnellement , je ne les ai e pas
goQtées.

Prenez le temps de  pique -niquer a ce sommet , sila météo etle
vent le permet.

Enfin, commence la longue descente vers le village de Saint -
Jacques -des-Blats.

Tout dbéabor da cotp dus détog de Venus et du Puy

Bataillou . Ensuite, vous devr ez rejoindre | 6ar
télésiege ou il existe un pointd'eau. Acetendroit , nd o u b Ipase z
de prendre le chemin a droite, dire ction le Puy Griou

Aprés une barriere , vue sur une autre vallée avant de rejoindre

le Puy Griou. Si vous avez encore des sensations, VOuUS pouvez
I'escalader. Attention, les rochers semblent instables a certains
endroits .

Vers les environs du puy Griou, la voie jacquaire et la GR 400

se sépare. Le choix du parcours dépend de la sélection du type
doh®ber gegiendd ®t ape vers ddachainbresl | e s
d l@dtel a Saint -Jacques -des-Blats ).

Descente réguliere avec passage en zone bhoisée et alternance
de forét s et de prairies . Certain es portions de descentes sont
boueu ses (phénomene du aux orages de la veille) , mais loin

d 6 ° tinsuemontables.

Enfin , quelgues montées et descentes de courtes durées avant
déarriver 7 dd 8ant-UacqadstdesnBlats
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Bivouac: SaintJacquesdesBlats

@ A c6té du ruisseau vers la sortie du village | A l'entrée et la sortie du village

ﬁ A la sortie du vllage : 1 km m A l'entrée et la sortie du village

ﬁ@' Sur la place principale

A noter | a pr &pgmbaolec jacqualrd u n sur la place
centrale en f ace dequileét®ogrlailesirs, | 6 €ta te ce
document . Apparemment, il y a une exposit jon permanente
autour de Saint J acques, mais e | | e pas @t vue par manque
detemps et par | 0Ohodailr@atrrd®d

Bon

En général, il est nécessaire de suivre le balisage de la GR 400
jusgqudéaux environs du Puy Griou.

Dans les zones boisées, la signalisation est tres bonne.

Par contre, dans la prairie (vers Peyre gary, idest | 60Or)
préférable de se fier a celle de la GR 400.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Aprés une traversée montagnarde, c

accompagner ontl djancg ed”

avec doune

naturels (avant Thiézac) . Ensuite,

ette étape marque une
descente progressive vers des plaines p  our rejoindre  Aurillac le
lendemain. Au cours de ce chemin, les reliefs volcaniques vous

part | es orgues basal

succession de quelques montées

t

et descente s avant de se rendre au vilage dd ar r i DuRet.
cette étape, apercu régulier du Puy Griou si le randonneur se

retourne de temps en

temps

Informations techniques

—

' Saint-Jacques-des-Blats

Etape 11

Comparée a | 6 ®t ape
veille, la distance est

' . relativement courte (16,5
E'H IEEIEE km) . Cette situation
q L6.5 km permet , Sion arrive tot |, de
| ! profiter de tou s les
équipements de loisirs de
| 4h45 Vic-sur-Cere (piscine,
casino, mini -golf, visite de
' 666 m la ville | ..).
A 1034 m Pas de difficulté technique
: majeure , excepté e une
/I 449 m montée un peu raide vers
sl le hameau de Neyrevéze
et vers la chapelle Notre -Dame -de -la-consolation (hors
chemin ala périphérie de Thiézac ).
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Coté restauration, plusieurs possibilité s de déjeuner dans le
village de Thiézac situé a 9 km de Saint -Jacques -des-Blats .

Concernant les hébergements, possibilité de se reposer dans un
gi t e d{dferme peeTrielle) installé a la périphérie de Thiézac
ou le qite Lafon en empruntant une variante aprés Neyreveze

Vic-sur-Cére posséde de nombreux hotels, généraleme nt
onéreux mais pas de gite communal ou do®t ape

A vous de définir vos préférence s en sachant que la distanc e
Thiézac => Vic -sur-Cére totalise seulement 8 km, ce qui
représentera le lendemain 31 km pour rejoindre Aurillac .

Pour information, | e trajet de | 6 ®t ap e entneiVicasar e,
Cére et Aurillac , atteintles 23 km.

Descriptif & Récit de Parcours

Le début du chemin est bitumé , mais peu fréquenté par les
voitures. Vous passerez a cOté de l'ancienne gare de  Saint -
Jacques -des-Blats puis franchirez un passage a niveau de la

voie ferré e reliant Aurillac € Clermont -Ferrand .

Passage et montée par une ferme et des prairies.

Ensuite, pente  progressive vers le village de Neyreveze
Exi st encmintddoduenaun la place de ce hameau. Présence
de chambre s d'hote dans la commune . Proximité du gite  Lafon.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Possibilité de faire un léger détour (50m) pour aller voir et/ou
visiter les maisons de cha ume (chaumiere de Granier ), qui
sont ouvert es enjuillet -aolt aucoursde | 6apr s mi di

Par ailleurs, vous pouvez faire un détour de 5 mn pour aller voir
le dernier moulin du village (ouvert les jeudis apres -midi
durant la période de  juillet -aodt) .

Par la suite, d escente a travers les bois sur des zones pavées
bordés de quelques rochers volcaniques. Ce secteur est un peu
glissant en période de pluie.

Traversée par des amphithéatres naturelles volcaniques via le
« Pas de Compaing » jusquobdau vVvil |l #eg dPasshge L a g o
entre des rochers volcaniques tout en longeant des prairies

A | 0 e e Lagoette,il existe un point dbébeau (hors
30 m sur votre gauche vers le lavoir . Les habitants mo
que, normalement, cette eau est potable.

Vers la mi -parcours de cette étape, p assage a la périphérie de

Thiézac .

Vous pouvez faire un détour via Thiézac pour voir la chapelle

Notre -Dame de la consolation ainsi que la grotte des ermites

qui se trouvent dans les bois . Pour visiter | 0i nt ®r ileeur d
chapelle , i | faut demander | a cl ® au p C
touristique . La montée ou chemin de croix est un peu raide,

comptez environ 10 minutes de parcours pour se rendre vers ce

monument

Pour la petite histoire, cette cha pelle avait été frequentée par
Anne dOoAutriche au XVII me si <cle.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

En outre, ¢ e chemin permet aussi de rallier le gite  d@&tape du
village (ferme dela Trielle).

Le village de Thiézac posséde toutes les comm odités

pharmacie

épicerie

boulangerie

hétel

restaurant

point doi n f:officende tourismes
Formule & 10 euros le midi . plat + dessert
WC publique " c¢ctt® de | 6®gl i se
Camping

Bar

Gite doOo®t ape

Reprise du parcours avec quelques montées et partie bitumé es
j usquobdau hame auypuid descéntewarse t Salvagnac et
sa maisonforte .Pr ®sence de chambres doéh!ltes

A noter que la variante vers le Pas de la Cere  (cascade de la
Roucolle ) d éne duréede 30 minutes n 6 a p a sffecRice®

(@)

Comparé auguide,| e trac® a ®t ® modd Yid-ser-" |
Cere avec passage dan s un jardin public , devant un ancien

moulin et le long de plusieurs équipements sportifs. Ensuite,
desti nat i @ifice deetoussmd 0 qui marque la fin de cette
étape.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

BivouacVicsur-Cere

Un peu partout dans la ville

’ Maison de l'eau (quartier de la gare), casino D

A coté du golf miniature

" |Intermarché a l'entrée du village Toilette publique

——~ ]
! Un peu partout dans la ville

ﬁ En dehors du chemin

Golf miniature

Point argent

WC public a c6té des courts de tennis
WC public a co6té de lamai rie

Un peu partout dans la ville

A c6té de la mairie

Vi site dans | 6ancienne ville pour wune

Si vous avez le temps, vous  pouvez aller visiter la  Maison de
| @uE situé e dans le quartier de la gare (non visité e). Sur place,
Vous trouv erez une source gazeuse a 12 degreés.

Casino : présence de quelques machines a sous. Piece
déi denti t® obl i garentrer,r e pour pou

Toutes |l es i nformations sontofficeldesponi b
tourisme .
Bon

S e | odfficel de tourisme , celui -ci a été refaitil y a 2 ans
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Pour rappel,| e tracéaété modifie ~ | dent r ®@ear-Cee. Vi C

Prendre le chemin a droite au hameau du Bruget. Direction un chemiy
descendant vers les sous-bois

11 Bruget
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Cette étape longe la vallée de la Cere pour rejoindre Aurillac,

chef-1 i eu et por vees!|asmentstet I®@omb du Cantal.
Au cours de ce chemin, passage par plusieurs villages et
curiosités (chateau de Polminhac). Ensuite, transition via les

plaines permettant une d®couverte progressive dbo
son agglomération.

Informations Techniques

TN . Méme si le dénivelé
\---‘ Vic-sur-Cére L .
cumulé dépasse les 650
E{,: . m on ne apdoein pas
Aurillac beaucoup .
. :i 23 km La distance reste
i — raisonnable si le départ a
8_ 7h00 lieu de Vic-sur-Cere.
L Yy Passage par de
617 m _
nombreuses sections
/ goudronnées vers la fin du
867 m _
; trajet .

/Ii 656 m
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Le facteur ° prendre en compte reposel
Aurillac afin  de gagner un peu de temps pour se reposer ou se
promener etd®couvrir | 6ancienne ville
Pour | 6h®ber gement , pas de gitent do®t e

Raphaél propose des tarifs demi  -pensions raisonnables.

Cot® restauration, eXxi stence doéun res
Mamou (hors chemin et non fréquenté) implanté a 17 km  du
d®part de. Impadaticngpdet ables de pique -nigque dans

la bourgade de Mamou  -Bas.

Possibilité de se restaurer a Polminhac . Cependant, la distance
pour rejoindre Aurillac sera encore de 15 km.

Descriptif & Récit de Parcours

Le début du parcours commence par rejoindre le quartier de la
gare de Vic-sur-Cere ou est situé e la maison des eaux
minérales et sa source a 12 degrés sous le kio sque.

Vous emprunterez  une section bitumée (D8) pour se rendre
vers la commune Comblat -le-Pont. Sur les hauteurs de cette
route , vous pourrez a percevoir le village de Vic  -sur-Cere dans
son ensemble .

Redescente vers la périphérie de Vic -sur-Cere. Une fois la voie
ferree et la N12 2 traversée s, apercu du chateau de Comblat -le-
Pont qui ne se visite pas. A ce stade, il restera 19 km a
parcourir.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Ensuite, passage dans les sous -bois et des prairies avant de
rejoindre Cabanusse

Arrivée a la périphérie de Polminhac et le chateau de P estell
(7,5 euros la visite). La plage hor ai roaverturd 6s 60 @t ee
10h00 a 19h00. Ce monument est hors chemin (300m). Je
pense que selon votre  temps disponible , vous pouvez Yy faire un
petit détour.

Descente vers Polminhac.  Cette ville possede

Pharmacie

Boulangerie

Syndicat doéinitiative
Relais postal

Epicerie
Restaurant
WC public © c¢c!*t ® du sintiatidei cat doé
Camping
Il vous restera les 2/3 du chemin a parcourir. Apres avoir longe
la N122 , retour vers les sous -bois et prairies en quittant le bruit
de la route nationale pour rejoindre ddabor d | edevi |l | a
Trepsat, puis le Giou-Mamou . Joli point de vue sur la vallée de
la Cere.
Quelques hameaux tranquille savant déarriver ~ des

| 6 aggl om®Auwiltac (B0On 0QD dabitants).  Au cours de cette
étape , apercu des derniers rochers volcaniques.

A partir du vilage du Giou -Mamou , quelques portions
goudronné es, mais peu fréequenté es par les voitures.

Descente vers Mamou -bas avant de rejoindre le chemin
pastoral du Croizet via une route départementale.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Apr s une al |l ®e b desce@eet dairigée bdang s a
v i | lAerillad Gnarguant la fin de cette douzieme étape

Bivouac; Aurillac

A cété du parc public ('emplacement a changé par
rapport a celui du guide)

Musées des volcans, ancienne ville, expo sur le
chemin

=\
\

Liaisons vers Clermont-Ferrand et Aurillac-Toulouse

L] [ ]
Foyer Saint Raphaél *l'n‘

b Sk M|

]

L&®t ape 12 spluaprdtisément ~ offié@ de tourisme . A
noter que cet ®tablissement a d®m®nag
parc de la place du square. Ce batiment est désormais implanté

dans la rue des cames
emplacement.

. soit ” environ 200 m de I

Parcour s de \illé&puvani éden n effectué en 2 -3 heures

(hors visite des musées) .lLegui de Chamina poss de p
vingtaine de sites a découvrir et constitue un complément par
rapport aux itinéraires proposeé s par | 6office de tour
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Découverte des anciennes maisons et édifices , de la statue du

pape Sylvestre Il et promenade le long des rives de la

Jordanne . Ensuite, halte par | 6®gl i se duiaconsacre G®r a u-
une exposition autour de la via arverna mais aussi  plus

généralement sur les chemins de Com postelle.
Aurillac possede 2 musées

« Musée des volcans  (non fait)
« Muséede | 6ar c linemofdito gi e

EEURET[E

Moyen

Les balises a Aurillac sont des carreaux gui sont , soit incrustés
au sol, soit dans les murs. Donc, il faut observer un peu

partout !
12 Comblat le Puy D8 : absence de signalisation pour tourner a droite dans un lotissemjent 2
A 5lya t1 1T2yS AyRdZAINAStEtS RS /2Y
12 |Comblatle Chateau Iy ;o5 ¢ ¥ dzii £ f SNI G2 dzli RNEA G 2
Polminhac : aprés la monté apres la N112, il y a un chemin a droite e
12 Polminhac 3 dzOKS® Lt Fldzd £t SNt RNRAGSO 5
S Yl dzfl A4 OKSYAY | SiS | 6a2NbSS$S
12 Polminhac Apres le calvaire, il faut remonter le chemin et prendre tout de suite & 7
gauche.
12 Roquecelier Prendre a gauche 8
12 Lou Camp Tourner a droite, puis a gauche (chemin de terre bordé d'arbre) 12
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Etape per mettant de d®couvrir dhautre
des moyennes montagnes pour se préparer a la traversée des

plaines, prairies et sous - bois. Passage par quelques villages , a

proximité du lac de S aint- Etienne- Cantales et pour terminer ce

trajet ,arrivée dans | dancienne cit® m®di ®val e

Informations techniques

‘. g Aurillac T.e(.:hnic!uement_ pas de
difficultés majeur es sur le
o~ chemi n S i ce ndoest
EQ: Laroquebrou distance  totalisant 32,5
ﬂ N km | Elle représente
0‘2 | ’ | 6®t ape | a plus | on
@ parcours.
a 9h30
e Toutefois, il existe une
w v 447 m possibilité de  se reposer
dans un hoétel a  Saint -
A 641 m Etienne -Cantalés situé a 4
: km en amont de
p {II 464 m Laroquebrou. Attention,

car le parcours du
lendemain sera doautlomgt pl us

Quelques portions raides, mais de courtes durée S.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseils

Cot ® restaurati on, esta@rand nac eacapdllé u n
Viescamp qui est a 1 km hors chemin eta9km de | darriv
Etant donnée la distance initiale du parcours , attention de ne

pas t rop se rallonger, peut étre est iTilpréeféer abl e dbéemporter

pique -nique ?
Pour | 6h®bergement, vous avez |l e choi x

« Saint -Etienne -Cantalés : cal me, repos ou activités sur les bords du
lac artificiel et apercu du barrage
« Laroquebrou : vVvi site de | @tdedoogdela Cérd | age

DO6un poi nt de p suIs stambén sut un fgstval a
Laroquebrou. Par conséquent, tout était complet dans le village.

Ai nsi, ] e me Sui s rabattu vers- | 6h?t
Viescamp qui nodest pas ° |l a port ®e
Comble de [ 6ironi e, apr caenfirmatior sur ®s er Vv &
Internet, ces derniers en ont profité pour revoir les tarifs a la

hausse, ce qui ndoest pas s®rieux et |
j 6 ai finglament trouver une chambre sur Saint -Etienne -
Cantalées.

Descriptif & Récit de Parcours

D®part lldod & utraversée de |agglomération sur 2 km
avant un passage par la bruyante N122 permettant enfin de
rejoindre les prairies. Vuesur | es f aubour gsBeldegk Aur i | |

Ensuite, quelques petits avions passent au -dessus de votre
téte, pui sque | Gst @planter a proximite.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Apr s | e hame au ItecthédnEes bda rsaus -boia et de
prairies j u s q Mt@c¢ via un chemin étroit

Ensuite et avant de rejoindre le hameau de Bessanes, apercu
du petit chateau de  Bessous . Ne pas oublier de se retourner en
cours de chemin ! A cet endroit, vu sur les monts du cantal et

le puy Griou.

Au hameau de Laslaudie , existence de quelques points de vue
Tr aver s ®e prari@ upnee . Bien suivre le tracé du chemin
gui noest mpralsen balisé c &cet endroit

Apreés Careizac, passage en forét avec pente raide mais tres
courte dans les sous -bois. Arrivée au Bac puis a Laborie.
Ensuite, il existe 2 possibilités

« Emprunter la D 631 pour économiser un peu de trajet
« Prendre le chemin menant a Viescamp

Possibilité de voir | e chateau de Lacapelle -Viescamp qui n 6 pas

été visité.
Aprés Calvanhac , il existe un point de vue sur les 2 versants
et plus précisément sur les monts cantaliens qui ont été

traversés les jours précédents . A ce stade, premiers apercu s du
lac et du barrage de Saint - Etienne - Cantalés .

Passage par une voie ferrée avant de se diriger vers Saint -
Etienne Cantalés pour voir le barrage (hors c hemin) . Comptez

aumoins 1 km ° alled.

LOh®t el r est &ant &tehne - aatalés propose une

formule a 12 euros le midi ( lundi au vendredi ) : entrée T plat i
formage 1 dessert
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Possibilité de faire du  pédalo surle lac .

Apercu du barrage  dulac de Saint -Etienne -Cantales .

Ensuite, p assage sur une voie bitumée, puis traversée de sous -
bois et de prairie s pour ra llier le village de  Laroquebrou via la
D3.

BivouacLaroquebrou

-

A
Eupr
'\._,_i,r“

Se renseigner a l'ofice de tourisme (un implanté a
coté de la gare)

A coté de I'église et en face de mairie

Chéateau médiéval sur les hauteurs, ancien village A coté des toilettes publiques

| ' < 2

A
’E{\\

\“l.‘

P

Festival de boogie -woogie pendant quelques jours au mois
d 0 ao %t

Moyen

Sur la place principale
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

13 Aurillac . fA&F3AS ljdzZl A AYSEAAGEYG FLINBA |[f Q2 FFAOS

13 Aurillac Surla N 122 prendre le chemin et a la sortie de la ville, prendre a drg 5
pour rejoindre les prairies (environ 400 m aprés un grand rond-point)
| 50 7 a - & S 1. > x A& 1 x -

13 Esbans .QIYq f QSYUNBS Rl ya 9aol ya Y LINB)Y 3
dans le village

13 Ytrac Ytrac : rue Victor Hugo, descente a droite 8

13 Laslaudie Avant Laslaudie : sortie chemin de terre, prendre a gauche 5

13 Laslaudie Sortie Laslaudie : prendre a gauche sur une voie bitumée. 6

13 Laslaudie [.I- ,a t I dzRA S Y . S YLJNJ}ZYU SNJI £ 0F NNA S NJ 6
situé dans la prairie. Faire attention aux vaches

13 HauteSerre Ha‘uteSerre (aprés C.a'rellza.c)': aller survotrtle gauche au moment ou vg 7
arrivez sur une propriété privée (grande allée)

13 Bac Entrée sur Bac : aller a gauche 7

13 Calvanhac Apres Calvanhac : tourner a gauche a la voie de chemin de fer 12

13 Laroquebrou Entree de Laroquebrou : tourner a gauche une fois devant les premié 16
maisons surla D653.

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Etape se déroulant dans les gorges de la Cére en longeant les 2

versants. On quitte le  département du Cantal pour faire une

bréve incursion en Correze . Ce parcours est un peu spécial dans

le sens ou vous Croiserez pe&n odtd@hales t at i ¢
premiers kilometres du chemin sont considérés comme étant

difficile s pour certains randonneurs . Ce trajet en sous - bois est

parfois monotone, car  peu varié.

A noter qudune par tpossedeun trangoh commu®t a p e
avec la GR652.

Apres le deéversoir, destination le village de Camps - Saint

Mathurin - Léobazel situé dans le département de la Corréze. La
riviere de la Cere vous accompagnera tout au long de ce périple .
Informations techniques
¥ Etape technique et
il Laroquebrou .
¢ escarpée durant les 8
EQ:. ) _ | premiers kilometres . Le
SIS T, T parcours est situé dans
q une vallé e encaissee . |l
23,5 km ] -
3 est fo rtement déconseillé
) d 6 e mp r u cettee rsection
7h30 L .
% en période de pluie. En
T outre, une bonne forme
' 339m physique  est nécessaire
) En gui se doallterna
A >>8m est conseillé de prendre la
I/ll 718 m
www.arverna i

arverna.compostelle@gmail.com




Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

variante proposée pour les VTT et les animaux de bats .

Unef oi's cette s e tranchie nclaché dat aspns aucune
montée ni descente pendant une dizaine de kilometres.

Conseils

Absence de commodit é ou de points de restauration sur le
chemin. P ensez a apporter votre pic  -nique.

Ce chemin est aussi conditionné e n fonction du type
doh®b er ge(ngeintte do6 ®t acpremure wle Léohazel ou
Hotel a Camps ) choisi

« Hotel du Lac ou le camping situé s sur le chemin dans la commune
de Camps . Ces hébergement s ont le mérite d 6 °t r e directeme
implanté ssur | 6®t apeadu | endem

« Gite do®tape fer me ®questaomoind w6 kilhoessl ar et s
chemin. Cet hébergement n 6 e st catagsaphié dans le guide
Chamina. 1 | est conseill ® doéi mprimer | e traje
de Laroquebrou ne connait pas cet hébergement.

Descriptif & Récit de Parcours

Apres avoir quitté | 6anci en v Ldrohuelgoe , passage
montant et bruyant le long de la D 653 et de la Cere pour
rejoindre, en sous bois, un chemin descendant

Une fois le camping franchi, on aborde les premiéres  difficultés
Be a u ¢ o ugiterndnées de montée s et de descentes raides. A
certains endroits, des escaliers et des cordes sous forme de
rambardes vous aideront. Nombreux ruisseaux a franchir,
passage s de pierre qui peuvent étre glissants et certaines

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

sections sont boueuses. F ranchissement des sections
abruptes oude tunnels creusé s sous laroche

Peut étre que ce chemin doit étre plus beau en automne
| or s g u dmoihs dg feudlles permettant aux randonneurs de
contempler la vallée dans son intégralité

Une cascade de Lasbordes vous permettra de vous reposer
qguelques instants . Il restera encore quelques belles difficultés
techniques. Vous aurez fait les 2/3 de cette portion difficile

Le passage de quelques TER (ligne Aurillac é Brive) vous
rappell eront que vols ndéd°tes pas seul

Possibilité , via des alternatives (hors chemin) de rejoindre
certains hameaux ( Si r a n Toutafo)s, ces sections semblent
encore plus difficiles que le chemin initial.

Attention, certain s chemins sont composés des montées et
descentes abruptes sous forme dbéescali eres. Les
comme rambardes  peuvent étre une aide précieuse.

Cette section peut étre intéressante par les alternances  des
reliefs et doéun poispartif dBfa utuocatde méme rester
prudent d u début a la fin (halte de Siran ).

Exemple de passage dangereux . le tunne | passant sous le
chemin de fer es t en faite un ruisseau et cette portion de 20 m
esttres glissant e.

Ensuite, passage au calme pendant 7 km sur un tres  faible
dénivelé. Chemin au gré des ruisseaux sur des ponts de bois
avec quelques points de vue surla vallée de la Cere

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Présence de quelques tunnels fermés au public, qui si je ne

trompe pas, étaient utilisés comme voie de dérivation pour les
travaux du barrage. Par ai | | eawrsnits , | O &
servit de route pour c es travaux.

A noter quobdauparavant, cette zoinledywt ai
a plusieurs dizaines dobébann®es. Ensuit
droits en laissant place a des régions boisées.

Ce passage est rafraichissant en période estivale et de fortes
chaleur s.

Pour vous rendre ala ferme équestre du  Mialaret , il faut savoir
gue son empl acement n 0.eBntoutre a&i Ir em&Gy i g
pas de balisage spécifique pour vousy aller.

Vers le déversoir et bien avant les conduites forcé es, il faut
tourner a droite la 0 U il existe un piquet avec une locomotive a
vapeur. Cet hébergement est a plus de 6 km. Il faut prendre le

chemin p rincipal j u s q Né&gievergne . Nombreux lacets, puis

a la sortie de ce village (dern iere maison), prendre a gauche
puis a droite (route semi -goudronnée) direction les sous -bois
pour aller vers le hameau La Peyre. Vous serez sur la D41.
Ensuite, prendre cett e route a gauche sur 500 m puis tourner a
droite (auncalvaire) pour al | e rMathudns-geoliazel (1,5
km) . Puis, une fois dans ce village, prendre la route de gauche

pour rejoindre le gite.

Utilisez géoportail pour localiser et imprimer le chemin. L d&ffce
de tourisme de Laroquebrou ne connait pas cet endroit.

Attention de bien prendre en co mpte le fait que cet endroit est
a environ 6 km de Camps en dehors du chemin . Donc assurez -
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

vous de demander s ur pl ace soil y afaqgossi bl
accompagner le lendemain au village de Camps, ¢ ar le trajet du
lendemain avoisine les 28 km.

Pour ceux souhaitant se reposer a C amps, possibilité de faire
un détou r par le « rocher des peintres » proposant un
pan orama a 180 degrés sur les gorges de la Cere.

Aprés les conduites forcé es, vous quitterez la GR 652 qui
continuede suivire |l a vall ®e de | a C re sur | d6a

Vous emprunterez la  GR 480 a destination d u village de Camps
et du rocher des peintres

Bivouac: CampsSaintMathurin-Léobazel

. -~ " .
\ Camping du lac . A c6té du camping et du lac
i T“ h
Roct‘1er des peintres (vue a 180 degrés sur la vallée de Dans hétel
la Cere) -
— sl
;“ Ir Surla place du village vers la station senvice *l'n‘ A coté de l'église
I
Gite d'étape ferme équestre du Mialaret : A 6 km du
- village

Cet endroit est le regroupement de plusieurs communes
éparpillé es sur une dizaine de kilometres

« Camps
& Saint - Mathurin
a Léobazel

Cette commune est traversée par la GR 480 (« GRP de la
Xantrie »).
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Bon

Pas de probleme particulier a signaler . Il existe peu de

bifurcation de fourches et . Radb camttegpasect i or
doéoindications pour s e rendre vers | e
chemin).

Probléme aprés avoir quitté la départementale et au momentde la s
de Laroquebrou sur le sentier rejoignant le camping

14 Laroquebrou

www.arverna-compostelle.fr/wordpress
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Transition de la Corréze vers le département du L ot pe rmettant

de découvrir de nouvelles variétés de villages et dohabitatdi
Passage par le sanctuaire de Belpuech etd  escente vers Laval de -

Cere et ses anciennes maisons . Ensuite, j onction avec la GR652

en amont de la localité de La Teuliere . Aprés avoir traverse

Gangnac et Glanes, d escente progressive vers le village ancien de
Bretenoux par les vignobles (variante VTT). Globalement
alternance de sections plates et vallonnées permettant de

retrouver la Cere a de nombreuses reprises.

Informations techniques

2 . .| Pour ceux part ant de la
wll Camps-Saint-Mathurin .
; ferme équestre du
E'H Mialaret, sac hez que Ila
Bretenoux distance avoisine les 6 km
q pour rejoindre le  départ de
L 28,1 km | 6®t ape si tvila®e dans
U de Camps. Donc,
8h00 :
2 demander de vous faire
T éventuellement
v 137'm accompagner. Pour rappel,
. la distance du parcours de
A 2ol la journ®e so6®I ve
/ de 28 km.
694
il " .
Techniguement, le
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

d®ni vel ® est I mportant, mai s i | noexi
Belle descente sinueuse en sous -bois pour se rendre vers le
village de Laval -de-Cére.

Quelgues sections bitumées apres la commune Laval -de-Cére
jusqubdau hameade-Hdagt. Lavaur

Conseils

Pour la restauration, vous pouvez déjeuner a Laval -de-Cere qui
est a 11 km du point de départ. Il es t plutdt conseillé de se
restaurer vers  Gagnac -sur-Cere, permettant de parcourir la
majeure partie du chemin.

Autrement, petite possibilité de piqueniquer sur les hauteurs du
hameau de La Teuliere ou la vue sur la vallée est superbe .
Absence de table de picnique  a cet endroit

Descriptif & Récit de Parcours

Apres le village de Camps et un passage tranquille en route et
sous-bois, passage c!lt @ne dstele dediee aux
maquisards

Ensuite, direction la variante d u sanctuaire de Belpeuch , son

chemin de croix et ses églises consacré es alaVierge Marie

« \Wc public
« Point déeau °~ c¢c!*'t® du foyer
Cet endroit mérite un petit détour , méme si cela représente une
montée supplémentaire. Cette b oucle, compr ena-etourl 6 al | e
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

et la visite des église s totalise moi ns dh&wen eReprise du
chemin via une descente sur la D139 pour aller vers Sepval.

Acestade, | 6 ar rvervl®wmmeau de S epval marque la fin du
passage éclair dans le département dela Correze.

Passage par la périphérie de  Cahus avec vue sur les nombreux
vallons .

Ensuite, vous rejoindrez Laval -de-Cere par une belle, forte et
sinueuse descente sablonneuse

« Maisons du 16 °™ siécle

« Pharmacie apres le passage a niveau

« WC public a c6té de la maire

« Point déeau (kiosque)”™ c¢ct1t® de | a mairie
« Boulangerie

« Relais postal

« Gare

Vous rejoindrez  de nouveau la Cére.

Montée par une voie bitumé e sur une départementale pour
rejoindre un cho©teau dbéeau

Une fois le village franchi, jonction avec la GR 652, ce qui ne
sera pas toujours doun vgus guder d&mBSC oOUT S
cette commune

Passage par le hameau de Lavaur -Haute pour rejoindre les
sous -bois et la montée vers la Teuliere.

Au cours de la mon tée en sous -bois, une coulée de béton sera
d 6 u rmide utile, car la pente est un peu raide. Vers | e haut de
la colline il est impératif de b ien suivre le balisage de la GR 652
pour ne pas vous perdre dans la forét
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Avant d 6 etrde monterr vers le hame au de la Teuliére ,
vous quitterez la GR 652 se dirige ant vers | e village
(hors chemin)

A la Teuliere, quelques points de vue sur les vallées
environnantes a partir des prairies

Vous descendrez doucement Gagnac-sur-Cere qui posse de un
restaurant (menu 12 euros entré 1 plat, fromage ou dessert)

Montée et passage par les sous  -bois pour rejoindre le village de
Glanes.

Le vilage de Comac nd6a ®t ®, viji&Gait ® prendré &r ® p
variante VTT pour passer a travers les vignobles

Dans cette étape, on commence a arriver de plein pied dans le
Quercy avec ses villages, maisons et vign obles.

Passage par une carrier e de pierre et jonction a travers champs
permettant ddarri ver "’ delsbamaite mme dlRrast.
Bretenoux .

Bivouac; Bretenoux

Arrivée de cette étape a | office de tourisme de  Bretenoux
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

‘@ Route principale vers la sortie du village

. , Route principale vers une place

Oi Sur la route principale

@ En dehors du chemin m Vers l'office de tourisme dans la rue et place principale
’ Visite de I'ancien \illage @ Se renseigner a l'ofiice de tourisme

;\' :ﬂ ?uLZTaemiuéﬂLagZhsour; L;Tje“ﬁ::;: et présence de 2 *l'i A l'entrée du village sur une place secondaire
é(/ En dehors du chemin

La visite du village  dure environ 1h00.

Moyen

i Sepval Apres une maison et a l'intersection de plusieurs route, prendre a drgite 5
Aprés Sepval : il manque un panneau signalant de tourner a gauche

15 Sepval ; A 6
(sentier tournant dans la forét et des champs)
Manque la signalisation pour tourner a gauche permettant de rejoind

15 Cahus . x A . o . 6
un pyléne télécom ou de télévision. Section situé dans le Grifel.

15 Laval-de-Cére {J\EI)fI-t.J\aI-uA.Qy \fl-yljdzl-yus Sy Y2z2ydudl 8
sur votre droite pour quitter la départementale

15 Laval-de-Cére Ensuite rue des lavoirs, prendre a gauche pour vous diriger vers le 8

camping du lac

wdzA yS RQSaOdzNRBGGS oFLINBA €S KFEYS
i Lavaur-Haute puis prendre la voie du GR 652 a la fourche (sur votre gauche). Ce ch 9
esten principe montant

Ala sortie du village et aprés une fourche, prendre tout droit et a une
15 Gagnac-sur-Ceére intersection qui longe le ruisseau, prendre a gauche puis a droite po 13
rejoindre la D134 et le pont qui enjambe un ruisseau
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Probablement | 6 une des ®t dnpéressaniee slu parcours.
Une partie de ce c hempnuntée podrales pasas ®t ®

de planning.

Ce parcours est jalonné de curiosités telles que le gouffre de
Padirac et de plusieurs villages remarquables (Loubressac, Autoire
et Carennac) . Bref, une journ®e nbdest

visiter.

Vous quitterez la rivie re de la Cere présente depuis |0 ®t ape de
Saint - Jacques- des- Blats pour rallier la Dordogne.

Informations techniques

g Quelques dénivelés sur le
\‘-' Bretenoux . :
parcours, mais rien
EQ:. compar ® " dbéaut
Carennac .
étapes.
© :l 30,5 km La principale difficulté
i repose sur la distance et le
8_ 9h00 temps nécessaire  pour
T e parvenir Camesngcu 6"
L ' T R
' 132 m et de Vi siter | 6e
des curiosités .
F
i . 385m
/ 729 m
-iiilll
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Conseilgratiques

Cette étape est non seulement longue, mais elle est également
surchargé e en nombre de sites a visiter

« Chateau de Castelnau dans la commune de Prudhomat

« Autoire :classé parmiles plus beaux villages de France

« Loubressac :classé parmiles plus beaux villages de France
« Gouffre de Padirac

« Carennac : classé parmiles plus beaux villages de France

Cette ®t a p eune edes plus Obelles du parcours.
Malheureusement , | e n e faité a&m intgralse. Je me sui s
directement rendu au gouffre de Padirac

Je pense que cette étape  doit étre impérativement  scindée en 2
sections

« Bretenoux => Loubressac (posséde un gite communal) avec
passage par le chateau  de Prudhomat , Autoire et la cascade.
« Loubressac => Carennac viales gouffres de Padirac

Tout dépend de votre forme physique a ce stade du chemin
ainsi que des curiosités que vous souhaitez visiter

A la commune de Loubressac , vous devrez vous poser la
guestion qui est de savoir si vous souhaitez aller au gouffre de
Padirac ou non, car il existe 2 variantes pour cette étape. Si
Vous ne souhaitez pas visiter le gouffre de Padirac, alors vous
gagnerez plusieurs  précieux kilometr es.

Pour le gouffre de Padirac , pas beaucoup de choix, il faut venir

tot. A partirde 10h00, compt ez au moins 45 minut
au guichet. Apparemment , en d®but -ohidi,acpmpies au

moins 2 heur dtente.d 6 a
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Possibilité de réserver par Internet pour venir trés tét le matin.
Les réservations sont coupe -file, mais il faut étre s r de la date
et de |dehigtar e

« Prix du billet 9,4 euros

« Ouverture & partirde 8h30

« Pas de possibilité de prendre des pho tos.

« Attente pour embarquer dans les bateaux, comptez 10 a 30
minutes.

Restaurant un peu cher (minimum 10 euros : assiette
guercynoise ).

Au final, si vous souhaitez vi siter le gouffre de Padirac , comptez
au moins 3 heures (chemin de 1 km aller -retour , attente au
guichet, attente  au bateau et visite de la grotte).

Descriptif& récit de parcours

Apres le gouffre de Padirac , il vous reste ra tranquillement 10
km pou r aller sur Carennac  via la GR652

Pour terminer ce parcours , vous passerez par une étape
guercinoise avec ses chemin s et mur s de pierre . Quelques
petites et descente sans trop de difficulté.

Présence de quelques sections bitumées.
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Bivouac: Carennac

Sur la route principale aprés les chambres dhétes

A coté du chateau, a l'intérieur des murailles

Avant I'entrée dans I'ancien village

&
-

e

It
@ Entrée du illage sur la route principale

Classé parmi les plus beaux villages de France
P P g ’ Un peu partout dans la ville

=N 2

cloitre,
«‘* ﬂf Dans la rue principale avant le chateau *l'n‘
Arri v®e 7 | 6 amédiévaen nee Caremnbc® classé e parmi

les plus beaux villages  de France.

a Musée et clol tre a visiter
« Chateau en libre visite

« WC publicacotéede | a Dordogne. Demande ° | 6of fi
pour de plus amples informations.

« Point débeau devant | e chO©teau de Carennac
potable)

L dffice d e Tourisme fournira les informations nécessaires pour
faire le tour du village.

Comptez 1 heure pour faire tranquillement le tour du village.
Pour le prieuré et la salle capitulaire abritant la Mise au
Tombeau (1 euro ), comptez moins de 30 minutes et un peu

plus pourle chateau des doyens (visite libre).
Balisage
Bon
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Attention, pacoumud dibi ma®gral i t® de cett ¢

Suivre le tracé de la GR 652 a partir de la commune de
Prudhomat et plus précisément du chateau de Castelnau
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Via Arverna
Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Etapel7: Carennac =>Rocamado(#6,6km)

Cette étape n 6 a p aErcaIMUER

Arrivée directe a destination de  Rocamadour, haut lieu de
pélerinage et carrefour entrelavia A  rverna, la GR6 etla GR4 6.

Informations techniques

‘1 Carennac

ﬂ 26,6 km

7h45

Rocamadour

Etape 17

125 m

A 313 m

il o3 m

Conseils pratiques

Pour les commodités sur Rocamadour , possibilité de se référer
au hors -série du miam -miam dodo (Rocamadour => Cahors)
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Via Arverna

Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle

Bivouac: Rocamadour

Partout dans le village

Dans la rue principale Dans la rue principale

Dans la rue principale

Village, vierge noire, parc animalier (hors chemin) Partout dans le village

En dehors du chemin : 4 km (trés peu de trains)

B JIRORI Y

=
=)

Gite d'étape La Grelottiére (km hors chemin)

Présence de toutes commodités

« Grotte des merveilles ° | 6Hospitalet
« 2 offic es de tourismes (L Bospitalet et Rocamadour)
« Vierge nore dans | 6®gl i se

a Parc animalier a 1 km hors chemin

L6éacc s temwest@dyant pour admirer le p anorama sur la
vall ®e de | 6 Al zou

Beaucoup de visiteurs dans la cité

Attention , présence de punaises de lit signalé es dans
Rocamadour. Deécidément , les variantes et les voies seco ndaires
ne sont pas épargnées p  ar ce phénomene.

Entre | 0Ho sRocamadbue t conmgptez au moins 2 heures
de visit e. Les restaurants sont plus onéreux quodoaill eurs
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